
M
auy
tha

i

M
auy
tha

i

SOFT POWERSOFT POWER

ค ณ ะ ม นุ ษ ย ศ า ส ต ร์ แ ล ะ สั ง ค ม ศ า ส ต ร์ค ณ ะ ม นุ ษ ย ศ า ส ต ร์ แ ล ะ สั ง ค ม ศ า ส ต ร์   
ม ห า วิ ท ย า ลั ย ร า ช ภั ฏ พ ร ะ น ค รม ห า วิ ท ย า ลั ย ร า ช ภั ฏ พ ร ะ น ค ร

            โ ค ร ง ก า ร  ก า ร ส ร้ า ง ส ร ร ค์ ศิ ล ป ะ ก า ร ต่ อ สู้ ม ว ย ไ ท ยโ ค ร ง ก า ร  ก า ร ส ร้ า ง ส ร ร ค์ ศิ ล ป ะ ก า ร ต่ อ สู้ ม ว ย ไ ท ย
เ พื่ อ เ พิ่ ม มู ล ค่ า ใ ห้ แ ก่ สิ น ค้ า แ ล ะ บ ริ ก า รเ พื่ อ เ พิ่ ม มู ล ค่ า ใ ห้ แ ก่ สิ น ค้ า แ ล ะ บ ริ ก า ร

ภ า ย ใ ต้ แ น ว คิ ด ซ อ ฟ พ า ว เ ว อ ร์ อำ น า จ แ ห่ ง ก า ร ส ร้ า ง ส ร ร ค์ภ า ย ใ ต้ แ น ว คิ ด ซ อ ฟ พ า ว เ ว อ ร์ อำ น า จ แ ห่ ง ก า ร ส ร้ า ง ส ร ร ค์

โ ค ร ง ก า ร ห ลั ก  เ พิ่ ม ศั ก ย ภ า พ ชุ ม ช นโ ค ร ง ก า ร ห ลั ก  เ พิ่ ม ศั ก ย ภ า พ ชุ ม ช น   

บ น ฐ า น อั ต ลั ก ษ ณ์ ศิ ล ป วั ฒ น ธ ร ร ม ท้ อ ง ถิ่ นบ น ฐ า น อั ต ลั ก ษ ณ์ ศิ ล ป วั ฒ น ธ ร ร ม ท้ อ ง ถิ่ น

ร า ย ง า น ผ ล ก า ร ดำ เ นิ น ง า นร า ย ง า น ผ ล ก า ร ดำ เ นิ น ง า น



สารบัญ 

  หนา 

คำนำ   

สารบัญ   

 รายละเอียดโครงการ เพิ่มศักยภาพชุมชน Soft Power  บนฐานอัตลักษณ

ศลิปวัฒนธรรมทองถิ่น  โครงการยอย การสรางสรรคศลิปะการตอสูมวยไทย 

เพื่อเพิ่มมูลคาใหแกสินคาและบรกิารภายใตแนวคดิซอฟพาวเวอรอำนาจแหงการ

สรางสรรค..................................................................................... 

1 

 หลักการและเหตุผล………………..….………..…….………................................................… 1 

 วัตถุประสงคของโครงการ……………………………..……….……..........................….…..…...… 2 

 ความสอดคลองกับยุทธศาสตร ……………………….…..…….…….….……............................ 2 

 กลุมเปาหมาย………………………………….…..…….………................…...............................… 3 

 แผนการดำเนินงาน……………………………………….…..…….………....……….........................… 3 

 แหลงทุนสนับสนุน…………………………………….…..…....….………....……….........................… 3 

 ตัวช้ีวัดความสำเร็จของโครงการ…………………………………….…...………........................... 3 

 ขัน้ตอนและวธิกีารดำเนนิงาน…………………………………….…..…………….........................… 4 

 ผลการดำเนนิงาน …………………………………….…..…….……...…....……….........................… 5 

 การประเมนิประโยชนและผลกระทบของโครงการ………….....……….........................… 21 

 องคความรูที่นำไปถายทอดสูชุมชน……………………………………...…..…......................... 21 

 จุดแข็งของโครงการ/กจิกรรม…………………………………….….…....………......................... 21 

 จุดออน/ปญหาและอุปสรรค……………………………..…….………....……….........................… 22 

 ขอเสนอแนะ/สิ่งที่ตองดำเนินการเพื่อการปรับปรุงแกไขใหมผีล 

การดำเนนิงานที่ดขีึ้นในปถัดไป…………………………………….…..…….…...........................… 

22 

 ภาคผนวก……………………………………..…….…………………………………………….…..…….………... 23 

 ภาคผนวก ก เอกสารที่เกี่ยวของ …………………………………….…..…….……...…....………..... 24 



 ภาคผนวก ข ผลการประเมนิความพงึพอใจ …………………………………….…..…….……...….... 25 

 ภาคผนวก ข ภาพกจิกรรม …………………………………….…..…….….............................…... 26 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



คำนำ 

การดำเนินโครงการเพิ ่มศักยภาพชุมชน Soft Power บนฐานอัตล ักษณ

ศิลปวัฒนธรรมทองถิ่น โครงการยอย การสรางสรรคศิลปะการตอสูมวยไทยเพื่อเพิ่ม

มูลคาใหแกสนิคาและบรกิาร  ภายใตแนวคดิซอฟตพาวเวอรอำนาจแหงการสรางสรรค  

เปนกิจกรรมการบริการวิชาการที่เกี่ยวเนื่องกับศิลปะและวัฒนธรรม ซึ่ง ก็คือ “ศิลปะ

การตอสูมวยไทย” อันเปน ซอฟตพาวเวอรอยางหนึ่งของไทย 

การสนับสนุน เผยแพรใหคนไทยเห็นความสำคัญของ “ศิลปะการตอสูมวยไทย” 

ใหเปนสิ ้นคาและบริการสรางสรรค เพื ่อสรางรายไดตั ้งแตในระดับชุมชนและ

ระดับประเทศได โครงการนี้จึงมุงเนนการสรางสรรคสินคาและบริการที่เกี่ยวของกับ

ศิลปะการตอสูมวยไทย ใหเกิดเปนรายไดและเปนอัตลักษณของชุมชน ซึ่งการดำเนิน

โครงการในครั้งนี ้ เปนการดำเนินการเปนปแรก ซึ่งการพัฒนาตางๆ ไมวาดานใด 

จำเปนตองใชระยะเวลาในการดำเนนิการอยางตอเนื่อง 

ผูจัดทำมีความหวังวา โครงการดังกลาวจะเปนประโยชนตอชุมชน นักศึกษา 

อาจารย คณะ และมหาวทิยาลัย ในดานของการบูรนณาการการบรกิารวชิาการกับการ

เรยีนการสอน การทำนุบำรุงศลิปะและวัฒนธรรม และตอยอดสูการทำงานวจัิยได  

        

        คณะผูจัดทำ 

 



 
 

รายละเอยีดของโครงการ 

โครงการยกระดับมาตรฐานผลติภัณฑ์ชุมชนสู่ University as Marketplace 

การสร้างสรรค์ศิลปะการต่อสู้มวยไทยเพื่อเพิ่มมูลค่าให้แก่สนิค้าและบรกิารภายใต้

แนวคิดซอฟพาวเวอร์อำนาจแห่งการสร้างสรรค์ 

 

๑. หลักการเหตุผล  

ซอฟต์พาวเวอร์ (Soft Power) หมายถึง การใช้อิทธิพลทางวัฒนธรรม การกิน การดื่ม 

วิถีชีวิต หรือความเชื่อ นำเสนอผ่านสื่อ หรือผลงานในรูปแบบต่างๆ เพื่อโน้มน้าวใจ ก่อให้เกิด

การเปลี่ยนแปลงทางดา้นความคดิ หรอืพฤตกิรรมความชอบใหหั้นมาสนใจสิ่งเหล่านี้กันมากขึ้น  

ซึ่งได้กลายเป็นนโยบายที่รัฐบาลในยุคปัจจุบันให้ความสำคัญ เพราะเห็นว่าเป็นเครื่องมือช่วย

เพิ่มมูลค่าใหแ้ก่สนิคา้และบรกิาร รวมถงึเพิ่มขดีความสามารถในการแข่งขันของประเทศ อีกทั้ง

เป็นการส่งเสริมและสร้างความเชื่อมั ่นของประเทศไทยในเวทีโลกสินค้าส่งออกของไทยที่

ต่างชาติชื ่นชอบ ซึ ่งซอฟต์พาวเวอร์ (Soft Power) ตามแนวทางการส่งเสริมวัฒนธรรม 5 

รูปแบบ ซึ่งกระทรงวัฒนธรรมไดส้นับสนุน เรยีกว่า “5F” ประกอบดว้ย F - Food อาหารไทย F 

- Film ภาพยนตร์และวดีทิัศน์ 

F - Fashion การออกแบบแฟชั่นไทย F - Fighting ศิลปะการป้องกันตัวแบบไทย หรือ

มวยไทย และF - Festival เทศกาลประเพณีไทย และปัจจุบ ันมีแต่งต ั ้งคณะกรรมการ

ยุทธศาสตร์ซอฟต์พาวเวอร์แห่งชาติ  เพื่อส่งเสริมอุตสาหกรรมซอฟต์พาวเวอร์ไทยทั้ง 11 

สาขา ได้แก่ อุตสาหกรรมเฟสติวัล, อุตสาหกรรมท่องเที่ยว, สาขาอาหาร , สาขาศิลปะไทย, 

สาขาออกแบบ, สาขากฬีา, สาขาดนตร,ี สาขาหนังสอื, สาขาภาพยนตร์ ละคร และซรีสี,์ สาขา

แฟชั่น และสาขาเกมพัฒนาหลักสูตร ซึ่งสาขาต่างๆนี้ ล้วนแต่เป็นจุดเด่นที่เกิดจากภูมิปัญญา

ของคนไทย สอดคล้องกับนิยามซอฟต์พาวเวอร์ของรัฐบาลไทย ที่ไม่ได้มุ ่งหวังจะใช้ “พลัง

ละมุน” สรา้งความม่ันคงระหว่างประเทศ หากแต่ตอ้งการใช้วัฒนธรรมเป็นเครื่องมือสร้างการ

ยอมรับ ทำให้ทุกคนรู้สึกว่าอยากกินอาหารไทย ดูละครไทย ดูกีฬาไทย เป็น “วัฒนธรรมที่มี

พลังสูง เป็นทักษะสร้างสรรค์ และสร้างมูลค่าทางเศรษฐกิจ” โดยเฉพาะ ศิลปะการต่อสู้มวย



๒ 
 

ไทยที่มีประวัติศาสตร์บ่งบอกถึงความเป็นชาติไทย เป็นศิลปะการต่อสู้และกีฬาที่คนไทยและ

ชาวต่างชาตใิหค้วามสนใจ 

 “มวยไทย”เป็นศลิปะการต่อสู้ของประเทศไทย มคีวามโดดเด่นด้านเทคนิคการ

กอดคอต่อสู้ ซึ่งเป็นการใช้ทั้งกายและใจ สำหรับการต่อสู้ที่ใช้ร่างกายเป็นอาวุธ นอกจากมวย

ไทยจะมีความโดดเด่นเรื่องศิลปะของท่าทางการต่อสู้แล้ว กางเกงมวยไทย ยังเป็นสินค้าที่

น่าสนใจมีเอกลักษณ์เฉพาะตัว ทำให้ชาวต่างชาติหลายคนหลงใหลเป็นต้องซื้อกลับไปเป็นของ

ฝาก จนกลายเป็นสินค้าส่งออกของไทยที่ชาวต่างชาติชื่นชอบ อันดับที่ 3 จาก 8 สินค้าไทย

ส ่งออกต ่างประเทศได ้  ท ี ่สามารถชนะใจกล ุ ่มล ูกค ้าต ่างชาต ิได ้  (https://www.bni-

prosperity.com)  

 มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร อยู่ใกล้กับสนามมวยเวทีลุมพินี ซึ่งเป็นเวทีที่

ได้รับความนิยมอย่างมากทั้งชาวไทยและชาวต่างชาติ ซึ่งเป็นพื้นที่รับผิดชอบในการบริการ

วชิาการใหก้ับชุมชน จงึเป็นโอกาสที่จะเกดิความร่วมมอืระดับหน่วยงานในการผลักดันให้ศิลปะ

การต่อสู้มวยไทย เป็นซอฟต์พาวเวอร์ โดยการสร้างสรรค์ศิลปะการต่อสู้มวยไทยเพื่อเพิ่ม

มูลค่าให้แก่สินค้าและบริการภายใต้แนวคิดซอฟพาวเวอร์อำนาจแห่งการสร้างสรรค์ และใน

ระดับชุมชนมีกิจกรรมอบรมให้ความรู้ในการผลติผลติภัณฑ์กางเกงมวยไทย เพื่อเป็นการสรา้ง

รายไดใ้หก้ับคนในชุมชน ทัง้นี้คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ จะเป็นศูนยก์ารความร่วมมือ

ให้เกิดผลอย่างเป็นรูปธรรมด้วยมสีาขาวิชาที่หลากหลาย สามารถนำมาบูรณาการร่วมกับเพื่อ

สรา้งสรรค์สนิคา้และบรกิารไดอ้ย่างมปีระสทิธภิาพ  
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ลำดับ กิจกรรม วัน เวลา สถานที ่ รายละเอียด 

๒ 1. กจิกรรม Smart Fighting 

: อบรมเชิงปฏิบัตกิารมวย

ไทยเพื่อส่งเสริมศิลปะการ

ต่อสูป้้องกันตัว 

วันท่ี 16 -17 มนีาคม 

2567 เวลา 08.30 – 

16.30 ณ สนามมวยเวที

ลุมพนีิ และศูนย์กฬีาราม

อินทรา กรุงเทพมหานคร 

๑. รับสมัครผูเ้ขา้ร่วมกจิกรรม 

๒. อบรมเชิงปฏบัิตกิารมวยไทยเพื่อ

ส่งเสริมศิลปะการต่อสูป้้องกันตัว 

๓. ประเมนิผลกจิกรรม 

 2. กจิกรรม Smart Product 

: อบรมเชิงปฏิบัตกิาร การ

สร้างสรรค์ผลติภัณฑ์จาก

ศิลปะการต่อสูม้วยไทย 

วันท่ี 18 – 20 มนีาคม 

2567 เวลา 08.30 – 

16.30 ณ ศูนย์ฝกึอาชีพ

กรุงเทพมหานคร จตุจักร 2 

(มนีบุรี) 

๑. จัดประชุมผูก้ลุ่มแม่บ้านเย็บผา้เพื่อ

ออกแบบผลติภัณฑ์จากศิลปะการ

ต่อสูม้วยไทยอย่างมส่ีวนร่วม 

2. ร่างต้นแบบและนำเสนอต้นแบบ 

3. รับสมัครผูเ้ขา้ร่วมกจิกรรม 

4. อบรมเชิงปฏิบัตกิาร การ

สร้างสรรค์ผลติภัณฑ์จากศิลปะการ

ต่อสูม้วยไทย  

5. ประเมนิผลกจิกรรม 
 

๖. แหล่งทุนสนับสนุน  

- งบประมาณที่ดีรับจัดสรร ทัง้สิ้น ....... ๑๑๐,๑๕๐...................... บาท 

- เบกิ – จ่าย ตามจริง....๑๐๙,๕๑๐.....บาท  

คงเหลอื...-...... บาท  
 

๗. ตัวชี้วัดความสำเร็จของโครงการ  

ตัวชี้วัดเป้าหมายโครงการ (Outputs) และตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) 

       7.1 ตัวชี้วัดเป้าหมาย (Outputs)  

ผลผลติ (Output ) ตัวชี้วัด ค่าเป้าหมาย 

- องค์ความรูด้้านศิลปะการต่อสูม้วยไทย  1 1 

- ผลิตภัณฑ์กางเกงมวยไทย 1 1 



๔ 
 

7.2 ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) ปงีบประมาณ ๒๕๖๗ 

ตัวชี้วัด ค่าเป้าหมาย 

เชงิปรมิาณ ชุมชนพื้นที่ที่เขา้ร่วมโครงการ  2 ชุมชน 

หลักสูตรอบรมศลิปะการต่อสูม้วยไทย 1 หลักสูตร 

สนิคา้ผลิตภัณฑ์กางเกงมวยไทย ๑ ผลติภัณฑ์ 

เชงิคุณภาพ หลักสูตรอบรมศลิปะการต่อสูม้วยไทยมี

ความน่าสนใจและสามารถต่อยอดเป็นสื่อ

การสอนที่สามารถจำหน่ายได ้

1 หลักสูตร 

สนิคา้ผลิตภัณฑ์กางเกงมวยไทยสื่อใหเ้ห็น

ถงึอัตลักษณ์ของชุมชน/มหาวทิยาลัย 

๑ ผลติภัณฑ์ 

 

๘. ข้ันตอนและวธิกีารดำเนินงาน 

 ๑. การวางแผน (P) 

  - รับสมัครเชิญชวนคณาจารย์คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ เพื่อเข้า

ร่วมโครงการ ซึ่งจะไดน้ำองค์ความรูข้องแต่ละสาขาวิชามาบูรณาการใหเ้กดิประโยชน์มากที่สุด 

ซึ่งในปงีบประมาณ ๒๕๖๗ นี้ มกีารดำเนินงานในรูปแบบคณะอนุกรรมการทำนุบำรุงศลิปและ

วัฒนธรรมและการประชาสัมพันธ์สำหรับคณาจารย์ผู้สนใจเขา้ร่วมเป็นคณะกรรมการดำเนิน

โครงการ (ตามเอกสารคำสั่งที่ 158/2567)  

  -  ประชุมคณะกรรมการดำเนนิโครงการ เพื่อกล่าวถึงวัตถุประสงค์ของ

โครงการ 

  - กำหนดกจิกรรมเพิ่มเตมิจากการที่ไดเ้สนอในแผน  

 ๒. การลงมอืปฏบิัต ิ(D) 

  - นำเสนอโครงการต่อคณะกรรมการประจำคณะและมหาวิทยาลัย 

  - เมื่อโครงการไดรั้บการอนุมัตแิลว้ จงึดำเนนิการตามแผนงานที่ไดว้างไว ้ 

  - ลงพื้นที่ดำเนนิโครงการ พื้นที่เขตบางเขน มนีบุร ีใน 2 กจิกรรมคือ  

 

1) กจิกรรม Smart Fighting : อบรมเชงิปฏบิัตกิารมวยไทยเพื่อส่งเสรมิศิลปะ

การต่อสู้ป้องกันตัว 

วันที่ 16 มีนาคม 2567 เวลา 08.30 – 16.30 น. ณ สนามมวยเวทลีุมพนิแีละ

ศูนย์กฬีารามอนิทรา 
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2) กจิกรรม Smart Product : การสร้างสรรค์ผลติภัณฑ์จากศิลปะการต่อสู้มวย

ไทย  

วันที่ 18 มนีาคม 2567 เวลา ๐๘.30  – 16.30 น. ณ ศูนย์ฝึกอาชีพ

กรุงเทพมหานครจตุจักร 2 (มนีบุร)ี   

 

๙. ผลการดำเนินงาน   

การดำเนนิงานในภาพรวมตามแผนและวัตถุประสงค์ของโครงการ/กจิกรรม 

1) กจิกรรม Smart Fighting : อบรมเชงิปฏบิัตกิารมวยไทยเพื่อส่งเสรมิศิลปะ

การต่อสู้ป้องกันตัว 

ดำเนนิการระหว่างวันที่ 16 – 17 มีนาคม 2567 ณ สนามมวยเวทลีุมพนิีและศูนย์

กฬีารามอินทรา กรุงเทพมหานคร โดยมรีายละเอยีด ดังนี้ 

 วันที่เสาร์ที่ 16 มนีาคม 2567 เวลา 08.30 -16.30 น.  

 เริ่มพธิเีปดิ โดยประธาน รศ.ดร.วัชรนิทร์ อนิทพรหม คณบดคีณะมนุษยศาสตร์และ

สังคมศาสตร์ มหาวทิยาลัยราชภัฏพระนคร พรอ้มดว้ยผู้บรหิารฝ่ายศูนย์พัฒนากฬีากองทัพบก 

(มวยไทยลุมพนิ)ี พลตร ีทวศัีกดิ์ จันทราสนิธุ์ (รอง ผอ.ศพก.ทบ.(มวยไทยลุมพนิ)ี), พ.อ.เชาว์

ฤทธิ์ ทองหล่อ  (เลขานุการ ศพก.ทบ.(มวยไทยลุมพนิ)ี), พ.ท.พลวัจน์ ทรัพย์ประเสรฐิ (หน.

ธุรการและกำลังพลฯ) และ 

จ.ส.อ. เฉลมิชัย เทพอภิชัยกุล (ครูมวยไทย โรงเรยีนมวยไทยลุมพนิ)ี และตัวแทนของชุมชน

หมู่บา้นปัน้ทอง  อาจารย์และนักศกึษามหาวทิยาลัยราชภัฏพระนครจำนวน 20 คน  ผู้เข้าร่วม

โครงการ จำนวน 10 คน 
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ภาพกจิกรรม  
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วันอาทติย์ที่ 17 มนีาคม 2567 เวลา 08.30 -16.30 น. 

  การฝึกอบรมเป็นรูปแบบ แบ่งออกเป็น 3 ฐาน โดยเป็นการฝึกใหใ้ส่อุปกรณ์ 

คอื นวม และใช้อุปกรณ์อื่นๆ 

ฐานที่ 1 การใช้หมัด วทิยากร ร.ต. นธิโิรจน์ บัวศรธีรานนท์ 

ฐานที่ 2 การใช้เทา้ และเข่า   จ.ส.อ. เฉลมิชัย เทพอภิชัยกุล 

ฐานที่ 3 การใช้ศอก ส.อ. ณัฐทัญ กลางคาร  

นอกจากนี้ ยังมกีารสาธติและฝึกปฏบิัตกิารใช้ศลิปะการต่อสูม้วยไทย เพื่อปอ้งกันตัว

ในสถานการณ์ต่างๆ จากนั้น นำผู้เขา้ร่วมอบรมทั้งหมด ไปสาธติการเรยีนมวยไทย ณ ศูนย์

กฬีารามอินทรา เพื่อเป็นการประชาสัมพันธ์ทั้งองค์ความรูศ้ลิปะการต่อสูม้วยไทยและการ

ประชาสัมพันธ์โครงการ  

 

ภาพกจิกรรม 

 
 

 
 



๑๐ 
 

 
 

 
 

 
 



๑๑ 
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2) กจิกรรมที่ 2 กจิกรรม Smart Product : การสร้างสรรค์ผลติภัณฑ์จากศิลปะ

การต่อสู้มวยไทย 

ดำเนนิการระหว่างวันที่ 18 – 20 มีนาคม 2567 ณ ศูนย์ฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร

จตุจักร 2 (มนีบุร)ี  โดยมรีายละเอยีด ดังนี้ 

วันที่ 18 มนีาคม 2567 เวลา 08.30 -16.30 น.  

กจิกรรม การสนทนากลุ่ม “ความตอ้งการและการสำรวจทรัพยากรในทอ้งถิ่นเพื่อการ

สรา้งสรรค์ผลติภัณฑ์จากศิลปะการต่อสู้มวยไทยอย่างมสี่วนร่วม” โดยแบ่งออกเป็น 3 กลุ่ม  

ไดแ้ก ่

กลุ่มที่ 1 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ธรีตา นุ่มเจรญิ และนักศึกษา จำนวน 4 คน 

กลุ่มที่ 2 อาจารย์รนิทร์ลภัส ชินวุฒกิุลกาญจน์ และนักศกึษา จำนวน 3 คน 

กลุ่มที่ 3 อาจารย์ ดร.พรรณพัชร์ วิชาสวัสดิ์  และนักศกึษา จำนวน 3 คน 

 จากกจิกรรม ทำใหไ้ดข้อมูลในการพัฒนากางเกงมวยไทย ใหเ้ป็นอัตลักษณ์ของเขตมนี

บุร ี โดยการตัง้กลุ่ม “มวยมนี ดไีซน์” จะนำสู่การออกแบบต่อไป 
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วันที่ 19 มีนาคม 2567 เวลา 08.30 -16.30 น.  

มกีจิกรรม การอบรมเชิงปฏิบัติการ Smart Product : การสร้างสรรค์ผลติภัณฑ์จาก

ศลิปะการต่อสูม้วยไทย (การตัดเย็บกางเกงมวยไทย) 

โดยวทิยากร 

กลุ่มที่ 1 นางสาวสุรางค์ สุกจิเจรญิผล 

กลุ่มที่ 2 นางสุรยี์ ธรรมสอน 

มกีารฝึกตั้งแต่ขั้นเริ่มตน้ การวาดแพทเทร์ิน กางเกงมวยไทย ผู้เขา้ร่วมอบรมจะตอ้ง

วาดแพทเทร์ินดว้ยตนเอง และเริ่มวางแบบตัวช้ินผ้าเพื่อนำมาเย็บประกอบ 

 

ภาพกจิกรรม 
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วันที่ 20 มีนาคม 2567 เวลา 08.30 -16.30 น.  

มกีจิกรรม การอบรมเชิงปฏิบัติการ Smart Product : การสร้างสรรค์ผลติภัณฑ์จาก

ศลิปะการต่อสูม้วยไทย (การตัดเย็บกางเกงมวยไทย) 

โดยวทิยากร 

กลุ่มที่ 1 นางสาวสุรางค์ สุกจิเจรญิผล 

กลุ่มที่ 2 นางสุรยี์ ธรรมสอน 

การเย็บประกอบเป็นตัวกางเกง และประดับตกแต่ง คำว่า “มวยไทย” และลายไทย

ตกแต่งกางเกงที่เสร็จสมบูรณ์ 
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๓. การประเมนิผล (C)  

 การประเมนิผลดำเนนิการประเมนิตามตัวช้ีวัดที่ไดร้ะบุไวใ้นโครงการ โดยใช้วธิกีาร

ประเมนิจากแบบสอบถามแบบสังเกตและช้ินงาน   

 

 ผลการดำเนินงานของโครงการ ตามตัวชี้วัดเป้าหมายโครงการ (Outputs) และ

ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) 

1)  ตัวชี้วัดเป้าหมาย ด้านผลผลติ (Outputs)  

ผลผลติท่ีกำหนดไว้ในโครงการ ผลผลติท่ีเกดิขึ้นจรงิ 

ผลผลติ (Output ) ตัวชี้วัด ค่า

เป้าหมา

ย 

ผลการ

ดำเนินงาน 

บรรล ุ ไม่บรรล ุ

- องค์ความรู ้ด้านศิลปะ

การต่อสูม้วยไทย  

1 1 1   

- ผลิตภัณฑ์กางเกงมวย

ไทย 

1 1 1   

 

2)  ตัวชี้วัดเป้าหมาย ด้านผลลัพธ์ (Outcomes) 

ผลผลลัพธ์ท่ีกำหนดไว้ในโครงการ ผลผลติท่ีเกดิขึ้นจรงิ 

ผลลัพธ์ 

(Outcomes) 

ตัวชี้วัด ค่าเป้าหมาย ผลการ

ดำเนินงาน 

บรรล ุ ไม่บรรล ุ

ชุมชนพื้นที่ที่เขา้

ร่วมโครงการ  

2 ชุมชน 2 ชุมชน ชุมชนบางเขน 

ชุมชนปัน้ทอง 3 

ชุมชนมีนบุรี 

  

หลักสูตรอบรม

ศลิปะการต่อสู้

มวยไทย 

1 

หลักสูตร 

1 หลักสูตร คู่มอืการฝึกศิลปะ

การต่อสู่มวยไทย 

เบื้องตน้ 

  

สนิคา้ผลิตภัณฑ์

กางเกงมวยไทย 

1 

ผลติภัณฑ์ 

1 ผลติภัณฑ์ การเกงมวยไทย

สำเร็จ 

  
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3)  ผลกระทบจากการดำเนินโครงการ (Impact) 

      (ผลกระทบ คือ การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นจากผลลัพธ์ (outcome) ในวงกว้างทั้งด้าน

เศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดล้อม และการศึกษา หรือผลสำเร็จระยะยาวที่เกิดขึ้นต่อเนื่องจากการ

เปลี ่ยนแปลงของผลลัพธ์ โดยผ่านกระบวนการการสร้างการมีส่วนร่วม (Engagement 

activities) และมีเส้นทางของผลกระทบ (impact pathway) ในการขับเคลื่อนไปสู่การสร้าง

ผลกระทบ ทั้งนี้ ผลกระทบที่เกิดขึ้นจะพิจารณารวมผลกระทบในเชิงบวกและเชิงลบ ทางตรง

และทางออ้ม ทัง้ที่ตัง้ใจและไม่ตัง้ใจใหเ้กดิขึ้น) 

   ด้านเศรษฐกจิ……………………………………………………………………………………………….….… 

  ด้านสังคม……………………………………………………………………………….....……………....……… 

   ด้านสิ่งแวดล้อม……………………………………………………………………………..…………………… 

   ด้านการศึกษา……………………………………………………………………………………………………… 
 

๔. การปรับปรุงแก้ไข (A) 

 จัดการประชุมสรุปโครงการ ในวันที่ 29 มีนาคม 2567 เวลา 13.00 – 14.00 น. 

เพื่อรายงานผลการดำเนนิงานของโครงการและหาขอ้ปรับปรุงแกไ้ข 
 

10. จุดเด่นของโครงการที่มคีวามน่าสนใจ 

นวัตกรรม คือ การจัดการความคิด กระบวนการ ผลผลิตและ/หรือเทคโนโลยีที่เหมาะสม

มาใช้งานใหเ้กดิประสทิธผิลและ/หรอืประสทิธภิาพมากกว่าเดมิอย่างชัดเจน โดยมลีักษณะ

อย่างใดอย่างหนึ่งต่อไปนี้ 

 การพัฒนาความรูใ้หม่ที่ไดจ้ากการดำเนนิโครงการ 

 การนำสิ่งมอียู่ในชุมชนอื่นมาประยุกต์ปรับใช้ในการดำเนนิโครงการ 

การนำสิ่งที่มีอยู่แลว้มาพัฒนาแลว้เกดิวธิกีารใหม่แลว้ก่อใหเ้กดิประโยชน์ 

 การรื้อฟื้นสิ ่งดี ๆ ที ่มีอยู ่ในชุมชนมาปรับให้สอดคล้องกับสถานการณ์ใน

ปัจจุบัน 

 อื่น ๆ .สอดคลอ้งกับนโยบายปัจจุบัน.............................................................. 

รูปแบบนวัตกรรม  

 ผลติภัณฑ์  

 กระบวนการ(การเปลี่ยนแนวทาง หรือวิธีการผลิตสินค้าหรือบริการ ให้การ

ใหบ้รกิารในรูปแบบที่แตกต่าง) 

 การเพิ่มขดีความสามารถในการจัดการที่นำไปสู่การมคีุณภาพชีวติที่ดี 

              อื่น ๆ............................................................................................................. 



๒๐ 
 

 

 

ชื่อนวัตกรรม 
วธิกีารทำให้เกดิ

นวัตกรรม 

ผลที่เกดิขึ้นจากนวัตกรรม/            

การนำไปใช้ประโยชน์ 

กางเกงมวยไทยจากอัต

ลักษณ์ทอ้งถิ่น 

การออกแบบกางเกงมวย

ไทยจากอัตลักษณ์ทอ้งถิ่น 

นำไปจำหน่ายเพื่อสร้างรายได ้

 

11. ปัญหาอุปสรรคของการดำเนินโครงการ (ระบุปัญหาในการทำงาน อุปสรรคที่ไม่

สามารถดำเนินงานได้ตามแผน/เป้าหมาย/ตัวชี้วัดที่วางไว้) 

 1) การประกาศใช้งบประมาณไม่สอดคลอ้งกับการเปดิภาคเรียนในภาคปกต ิทำให้การ

วางแผนการบูรณาการกับการเรยีนการสอนจัดทำไดไ้ม่เต็มที่ 

2) การประสานงานระหว่างหน่วยงานราชการตอ้งใช้ระยะเวลาในการดำเนนิการ  

3) การอบรมเชิงปฏบิัตกิารตอ้งใช้เวลาในการฝึกฝนใหเ้กดิทักษะความชินาญก่อน จึงจะ

สามารถผลติสินคา้เพื่อจำหน่ายได ้แต่ระบบการดำเนนิการไม่อำนวยต่อการทำโครงการ

ประเภทนี้ 

 

12. การดำเนินกจิกรรมโครงการของท่านตอบสนองการพัฒนาที่ยั่งยนืด้านใด (SDGs)  

 11.4  เสรมิความพยายามในการปกป้องและคุม้ครองมรดกทางวัฒนธรรมและทาง

ธรรมชาตขิองโลก 

 

๓. ผลสำเร็จของการบูรณาการกับการจัดการเรยีนการสอน/การวิจัย 

๑) ศลิปะการแสดงเพื่อชุมชนซึ่งผลสำเร็จของการบูรณาการในรายวิชาการ

แต่งกายละครไทย นักศกึษาไดน้ำความรูท้ี่ไดจ้ากการลงพื้นในเมอืงโบราณดงละคร มาใช้ใน

การออกแบบเครื่องแต่งกายละครไทยในสมัยทวารวดีและยังไม่เรยีนรูก้ารสร้างเครื่องประดับ

จากลูกปัดสำหรับใช้ในการแสดง 

๒) ธุรกจิศลิป์ ผลสำเร็จของการบูรณาการในรายวิชา โดยการใหนั้กศกึษาฝึก

การออกแบบธุรกจิศลิปการแสดง แบบสรา้งสรรค์ 

 

 

 

 



๒๑ 
 

๑3. การประเมนิประโยชน์และผลกระทบของโครงการ  

๑. ผลท่ีเกดิขึ้นกับนักศึกษา 

 นักศึกษาได้รับประสบการณ์ตรงจากการลงพื้นที่ในตำบลดงละคร จังหวัด

นครนายก รู้จักระบบของการดำเนินโครงการ สามารถคิดเชิงระบบ มองเห็นความสำคัญของ

ปัญหา สามารถแสดงความคิดเห็นและมีส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหา/พัฒนาท้องถิ่นด้วยการใช้

องค์ความรู้ในสาขาวิชาของตนมาบูรณาการ ออกแบบสร้างสรรค์ ต่อยอดทั้งเชิงพาณิชย์และ

เชิงอนุรักษ์ศลิปวัฒนธรรม โครงการซึ่งเป็นการบรกิารวิชาการมาบูรณาการกับรายวิชาต่างๆที่

กำหนด ซึ่งทำใหนั้กศกึษาไดเ้กดิความคดิสร้างสรรค์ต่อยอดเป็นผลงานในรูปแบบของกิจกรรม

การเรยีนการสอนต่างๆ 

๒. ผลที่เกดิขึ้นกับคณาจารย์/บุคลากร 

- คณาจารย์ไดป้ระเด็นต่อยอดในการศกึษาและทำวิจัยเชิงบูรณาการและเปดิ

โลกทัศน์ในการนำศาสตร์ต่างๆมาบูรณาการหลานส่วน เพื่อประโยชน์ต่อการพัฒนาทอ้งถิ่นให้

ม่ันคง ม่ังคั่ง และยั่งยนื เป็นส่วนสำคัญในการพัฒนาทอ้งถิ่น  

- เกดิการบูรณาการสรา้งสรรค์การทำงานบรกิารวชิาการ การจัดกจิกรรม

การเรยีนการสอน อันเป็นประโยชน์ต่อการต่อยอดทางวชิาการ 

๓. ผลที่เกดิขึ้นกับชุมชน/ท้องถ่ิน/สถานศึกษา/หน่วยงานต่าง ๆ 

 -  ชุมชนเกดิความกระตอืรือรน้ในการพัฒนาทอ้งถิ่นของตนเอง มคีวาม

ศรัทธาต่อนักวชิาการ ครูอาจารย์ของมหาวทิยาลัยราชภัฏพระนคร และองค์การบรหิารส่วน

ตำบล ตลอดจนหน่วยงานระดับจังหวัด ซึ่งทำให้เกดิความร่วมมอืในการทำกิจกรรมต่างๆ อัน

เป็นประโยชน์ต่อชุมชนและสามารถขยายผลในวงกวา้ง 

 - มแีนวทางในการก่อตัง้วสิาหกจิชุมชนและกลุ่มองค์กรไม่แสวงหา

ผลประโยชน์ เพื่อดำเนินการดา้นการผลิตและจำหน่ายกางเกงมวยไทย และสามารถสรา้ง

รายไดท้ี่ยั่งยนื ทำคุณภาพชีวติของคนในชุมชนดขีึ้น 
 

๑4. องค์ความรู้ท่ีนำไปถ่ายทอดสู่ชุมชน 

 - องค์ความรูด้้านศิลปะการต่อสูม้วยไทย 

 - องค์ความรูด้้านการตัดเย็บกางเกงมวยไทย  
 

๑๒. จุดแข็งของโครงการ/กจิกรรม 

 มวยไทย เป็น ซอฟต์พาวเวอร์ (Softpower) ตามนโยบายของรัฐบาลในปัจจุบัน 
 

 

 

 

 



๒๒ 
 

๑๓. จุดอ่อน/ปัญหาและอุปสรรค  

  - ขาดการประชาสัมพันธ์อย่างทั่วถงึ 

 - ระยะเวลาในการดำเนนิการนอ้ย เนื่องจากเป็นกจิกรรมการฝึกปฏบิัตติอ้งใช่เวลาใน

การอบรมค่อนข้างมากจึงจะไดผ้ลที่ชัดเจน 

 

๑๔. ข้อเสนอแนะ/สิ่งที่ต้องดำเนินการเพื่อการปรับปรุงแก้ไขให้มผีลการดำเนินงานที่ดี

ขึ้นในปถัีดไป 

 - ควรมกีารต่อยอดงานให้มีการพัฒนาอย่างต่อเนื่องและมกีารบูรณาการให้

หลากหลาย เพื่อใหเ้กดิความร่วมมอืในการพัฒนาทอ้งถิ่นอย่างยั่งยนื 

 - จัดกจิกรรมที่เป็นการบูรณาการ โดยเนน้ประโยชน์ของชุมชมด้านการยกระดับ

เศรษฐกจิฐานรากใหม้ากที่สุด 

 - จัดหาแหล่งจำหน่ายสนิค้าที่มคีวามม่ันคง เพื่อสร้างความม่ันใจใหก้ับคนในชุมชน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๒๓ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๒๔ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ก 

เอกสารที่เก่ียวข้องกับโครงการ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑ 
 

มหาวิทยาลัยราชภัฏ 
โครงการประจำปีงบประมาณ ๒๕๖๗ 

ชื่อโครงการ การสร้างสรรค์ศิลปะการต่อสู้มวยไทยเพ่ือเพ่ิมมูลค่าให้แก่สินค้าและบริการภายใต้
แนวคิดซอฟพาวเวอร์อำนาจแห่งการสร้างสรรค์ 

งบประมาณ  110,150 บาท 
หน่วยงานที่รับผิดชอบ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ธีรตา นุ่มเจริญ  คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 

 
ส่วนที่  ๑  ความเชื่อมโยง ความสอดคล้องกับแผน ๓ ระดับ ตามนัยยะของมติคณะรัฐมนตรี  
             เมื่อวันที่ ๔ ธันวาคม ๒๕๖๐ 

๑.๑  ยุทธศาสตร์ชาติ (แผนระดับที่ ๑) 
☐  ๑) ด้านความม่ันคง 
☐  ๒) ด้านการสร้างความสามารถในการแข่งขัน 

        ๓) ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ 
☐   ๔) ด้านการสร้างโอกาสและความเสมอภาคทางสังคม 
☐   ๕ ด้านการสร้างการเติบโตบนคุณภาพชีวิตที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม 
☐   ๖) ด้านการปรับสมดุลและพัฒนาระบบการบริหารจัดการภาครัฐ 

    
๑.๒ แผนแม่บทภายใต้ยุทธศาสตร์ชาติ (แผนระดับที่ ๒) 

☐ ประเด็น ๑ ด้านความมั่นคง  ☐ ประเด็น ๒ ด้านการต่างประเทศ 
☐ ประเด็น ๓ ด้านการเกษตร  ☐ ประเด็น ๔ ด้านอุตสาหกรรมและการ

บริการแห่งอนาคต 
  ประเด็น ๕ ด้านการท่องเที่ยว  ☐ ประเด็น ๖ ด้านพื้นที่และเมืองน่าอยู่

อัจฉริยะ 
☐ ประเด็น ๗ ด้านโครงสร้างพื้นฐาน 

ระบบโลจิสติกส์และดิจิทัล 
 ☐ ประเด็น ๘ ด้านผู้ประกอบการและวิสาหกิจ 

      ขนาดกลางและขนาดย่อมยุคใหม่ 
☐ ประเด็น ๙ ด้านเขตเศรษฐกิจพิเศษ  ☐ ประเด็น ๑๐ ด้านการปรับเปลี่ยนค่านิยม 

     และวัฒนธรรม 
 ☐ ประเด็น ๑๑ ด้านการพัฒนาศักยภาพ 
     คนตลอดช่วงชีวิต 

    ☐ ประเด็น ๑๒ ด้านการพัฒนาการเรียนรู้ 

☐  ประเด็น ๑๓ ด้านการเสริมสร้างให้ 
      คนไทยมีสุขภาวะที่ดี 

 ☐  ประเด็น ๑๔ ด้านศักยภาพการกีฬา 

☐  ประเด็น ๑๕ ด้านพลังทางสังคม  ☐  ประเด็น ๑๖ ด้านเศรษฐกิจฐานราก 
☐  ประเด็น ๑๗ ด้านความเสมอภาค 

 และหลักประกันทางสังคม 
 ☐  ประเด็น ๑๘ ด้านการเติบโตอย่างยั่งยืน 



๒ 
 

☐  ประเด็น ๑๙ ด้านการบริหารจัดการ 
 น้ำทั้งระบบ 

 ☐  ประเด็น ๒๐ ด้านการบริการประชาชน
และประสิทธิภาพภาครัฐ 

☐  ประเด็น ๒๑ ด้านการต่อต้านการ  
 ทุจริตและประพฤติมิชอบ 

 ☐  ประเด็น ๒๒ ด้านกฎหมายและ
กระบวนการยุติธรรม 

☐  ประเด็น ๒๓ ด้านการวิจยัและพัฒนา 
      นวัตกรรม 

  

 
๑.๓ แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับท่ี ๑๓ 
      หมุดหมายการพัฒนา 

มิติภาคการผลิตและบริการเป้าหมาย 
☐ หมุดหมายที่ ๑ ไทยเป็นประเทศชั้นนำด้านสินค้าเกษตรและเกษตรแปรรูปมูลค่าสูง 

☐ หมุดหมายที่ ๒ ไทยเป็นจุดหมายของการท่องเที่ยวที่เน้นคุณภาพและความยั่งยืน 

☐ หมุดหมายที่ ๓ ไทยเป็นฐานการผลิตยานยนต์ไฟฟ้าที่สำคัญของโลก 

☐ หมุดหมายที่ ๔ ไทยเป็นศูนย์กลางทางการแพทย์และสุขภาพมูลค่าสูง 

☐ หมุดหมายที่ ๕ ไทยเป็นประตูการค้าการลงทุนและยุทธศาสตร์ทางโลจิสติกส์ที่สำคัญของภูมิภาค 

☐ หมุดหมายที่ ๖ ไทยเป็นศูนย์กลางอุตสาหกรรมอิเล็กทรอนิกส์อัจฉริยะและอุตสาหกรรม
ดิจิทัลของอาเซียน 

มิติโอกาสและความเสมอภาคทางเศรษฐกิจและสังคม 
  หมุดหมายที่ ๗ ไทยมีวิสาหกิจขนาดกลางและขนาดย่อมที่เข้มแข็ง มีศักยภาพสูง และ

สามารถแข่งขันได้ 
☐ หมุดหมายที่ ๘ ไทยมีพ้ืนที่และเมืองอัจฉริยะที่น่าอยู่ ปลอดภัย เติบโตได้อย่างยั่งยืน 

☐ หมุดหมายที่ ๙ ไทยมีความยากจนข้ามรุ่นลดลง และมีความคุ้มครองทางสังคมที่เพียงพอ
เหมาะสม 

มิติความยั่งยืนของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
☐ หมุดหมายที่ ๑๐ ไทยมีเศรษฐกิจหมุนเวียนและสังคมคาร์บอนต่ำ 

☐ หมุดหมายที่ ๑๑ ไทยสามารถลดความเส ี ่ยงและผลกระทบจากภัยธรรมชาติและการ
เปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ 

มิติปัจจัยผลักดันการพลิกโฉมประเทศ 
☐ หมุดหมายที่ ๑๒ ไทยมีกำลังคนสมรรถนะสูง มุ่งเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง ตอบโจทย์การพัฒนาแห่ง

อนาคต 
☐ หมุดหมายที่ ๑๓ ไทยมีภาครัฐที่ทันสมัย มีประสิทธิภาพ และตอบโจทย์ประชาชน 

 
๑.๔  ยุทธศาสตร์กระทรวงอุดมศึกษาวิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม 
 ☐ แพลตฟอร์มที่ ๑ การพัฒนากำลังคนและสถาบันความรู้ 
           ☐ แพลตฟอร์มที่ ๒ วิจัยและสร้างนวัตกรรมเพ่ือตอบโจทย์ท้าทายของสังคม 



๓ 
 

    แพลตฟอร์มที่ ๓ การวิจัยและสร้างนวัตกรรมเพ่ือเพ่ิมความสามารถการแข่งขัน 
           ☐ แพลตฟอร์มที่ ๔ การวิจัยและสร้างนวัตกรรมเพ่ือการพัฒนาเชิงพ้ืนที่และลดความเหลื่อมล้ำการ 

    ปฏิรูประบบการอุดมศึกษา 
 
๑.๕ ความเชื่อมโยงพันธกิจตามพระราชบัญญัติมหาวิทยาลัยราชภัฏ พ.ศ. ๒๕๔๗ มาตรา ๘ ในการดำเนินงาน
เพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์ตามมาตรา ๗ ให้กำหนดภาระหน้าที่ของมหาวิทยาลัย ดังต่อไปนี้ 

  (๑) แสวงหาความจริงเพื่อสู่ความเป็นเลิศทางวิซาการ บนพื้นฐานของภูมิปัญญาท้องถิ่น ภูมิปัญญา
ไทยและภูมิปัญญาสากล 

☐ (๒) ผลิตบัณฑิตที่มีความรู้คู่คุณธรรม สำนึกในความเป็นไทย มีความรักและผูกพันต่อท้องถิ่น อีกทั้ง
ส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิตในชุมชน เพื่อช่วยให้คนในท้องถิ่นรู้เท่าทันการ เปลี่ยนแปลง การผลิตบัณฑิตดังกล่าว 
จะต้องให้มีจำนวนและคุณภาพสอดคล้องกับแผนการผลิตบัณฑิตของประเทศ 

☐  (๓) เสริมสร้างความรู้ความเข้าใจในคุณค่า ความสำนึก และความภูมิใจในวัฒนธรรมของท้องถิ่นและ
ของชาติ 
          ☐ (๔) เรียนรู้และเสริมสร้างความเข้มแข็งของผู้นำชุมชน ผู้นำศาสนาและนักการเมืองท้องถิ่นให้มี 
จิตสำนึกประชาธิปไตย คุณธรรม จริยธรรม และความสามารถในการบริหารงานพัฒนาชุมชนและท้องถิ่นเพ่ือ
ประโยชน์ของส่วนรวม 

☐ (๕) เสริมสร้างความเข้มแข็งของวิชาชีพครู ผลิตและพัฒนาครูและบุคลากรทางการศึกษาให้มีคุณภาพ
และมาตรฐานที่เหมาะสมกับการเป็นวิชาชีพชั้นสูง 

☐ (๖) ประสานความร่วมมือและช่วยเหลือเกื้อกูลกันระหว่างมหาวิทยาลัย ชุมชนองค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่นและองค์กรอื่นทั้งในและต่างประเทศ เพ่ือการพัฒนาท้องถิ่น 

☐ (๗) ศึกษาและแสวงหาแนวทางพัฒนาเทคโนโลยีพื้นบ้านและเทคโนโลยีสมัยใหม่ให้เหมาะสมกับการ
ดำรงชีวิตและการประกอบอาชีพของคนในท้องถิ่น รวมถึงการแสวงหาแนวทาง เพื่อส่งเสริมให้เกิดการจัดการ การ
บำรุงรักษา และการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างสมดุลและยั่งยืน 

☐ (๘) ศึกษา วิจัย ส่งเสริมและสืบสานโครงการอันเนื่องมาจากแนวพระราชดำริในการปฏิบัติภารกิจของ
มหาวิทยาลัยเพื่อการพัฒนาท้องถิ่น 
 
๑.๖ เป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable Development Goals : SDGs) 

๑) เป้าหมาย และประเด็นการพัฒนา 
☐ เป้าหมายที่ ๑ ขจัดความยากจน (No Poverty) 

☐ เป้าหมายที่ ๒ ยุติความหิวโหย บรรลุความม่ันคงทางอาหารและยกระดับ
โภชนาการสำหรับทุกคนในทุกวัย (Zero Hunger) 

☐ เป้าหมายที่ ๓ สร้างหลักประกันว่าคนมีชีวิตที่มีสุขภาพดีและส่งเสริมสวัสดิ
ภาพสำหรับทุกคนในทุกวัย (Good Health and Well 
Being) 



๔ 
 

☐ เป้าหมายที่ ๔ สร้างหลักประกันว่าทุกคนมีการศึกษาที่มีคุณภาพอย่าง
ครอบคลุมและเท่าเทียม และสนับสนุนโอกาสในการเรียนรู้
ตลอดชีวิต (Quality Education) 

☐ เป้าหมายที่ ๕ บรรลุความเท่าเทียมระหว่างเพศ และเสริมสร้างความเข้มแข็งให้แก่
สตรีและเด็กหญิง (Gender Equality) 

☐ เป้าหมายที่ ๖ สร้างหลักประกันว่าจะมีการจัดให้มีน้ำและสุขอนามัยสำหรับ
ทุกคนและมีการบริหารจัดการที่ยั่งยืน (Clean Water and 
Sanitation) 

☐ เป้าหมายที่ ๗ สร้างหลักประกันให้ทุกคนสามารถเข้าถึงพลังงานสมัยใหม่ที่
ยั่งยืนในราคาท่ีย่อมเยา (Affordable and Clean Energy) 

☐ เป้าหมายที่ ๘ ส่งเสริมการเติบโตทางเศรษฐกิจที่ต่อเนื่อง ครอบคลุม และ
ยั่งยืน การจ้างงานเต็มที่ มีผลิตภาพ และการมีงานที่เหมาะสม
สำหรับทุกคน (Decent Work and Economic Growth) 

  เป้าหมายที่ ๙ สร้างโครงสร้างพ้ืนฐานที่มีความทนทาน ส่งเสริมการพัฒนา
อุตสาหกรรมที่ครอบคลุมและยั่งยืน และส่งเสริมนวัตกรรม 
(Industry, Innovation and Infrastructure) 

☐ เป้าหมายที่๑๐ ลดความไม่เสมอภาคภายในประเทศและระหว่างประเทศ 
(Reduced Inequality) 

☐ เป้าหมายที่๑๑ ทำให้เมืองและการตั้งถิ่นฐานของมนุษย์มีความครอบคลุม 
ปลอดภัย มีภูมิต้านทานและยั่งยืน (Sustainable Cities and 
Communities) 

☐ เป้าหมายที่๑๒ สร้างหลักประกันให้มีรูปแบบการผลิตและการบริโภคท่ียั่งยืน 
(Responsible Consumption and Production) 

☐ เป้าหมายที่๑๓ เร่งต่อสู้กับการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศและผลกระทบที่
เกิดข้ึน (Climate Action) 

☐ เป้าหมายที่๑๔ อนุรักษ์และใช้ประโยชน์จากมหาสมุทร ทะเล และทรัพยากร
ทางทะเลอย่างยั่งยืนเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน (Life Below 
Water) 

☐ เป้าหมายที่๑๕ ปกป้อง ฟ้ืนฟู และสนับสนุนการใช้ระบบนิเวศบนบกอย่าง
ยั่งยืน จัดการป่าไม้อย่างยั่งยืนต่อสู้การกลายสภาพเป็น
ทะเลทราย หยุดการเสื่อมโทรมของที่ดินและฟ้ืนสภาพกลับมา
ใหม่ และหยุดการสูญเสียความหลากหลายทางชีวภาพ (Life 
on Land) 

☐ เป้าหมายที่๑๖ ส่งเสริมสังคมท่ีสงบสุขและครอบคลุมเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน 
ให้ทุกคนเข้าถึงความยุติธรรมและสร้างสถาบันที่มีประสิทธิผล
รับผิดชอบและครอบคลุมในทุกระดับ (Peace Justice and 
Strong Institution) 



๕ 
 

☐ เป้าหมายที่๑๗ เสริมความเข้มแข็งให้แก่กลไกการดำเนินงานและฟ้ืนฟูสภาพ
หุ้นส่วนความร่วมมือระดับโลกสำหรับการพัฒนาที่ยั่งยืน 
(Partnerships for the Goals) 
 

 
ส่วนที่  ๒  รายละเอียดโครงการ  

๒.๑ หลักการและเหตุผล 
 ซอฟต์พาวเวอร์ (Soft Power) หมายถึง การใช้อิทธิพลทางวัฒนธรรม การกิน การดื่ม วิถีชีวิต หรือความ
เชื่อ นำเสนอผ่านสื่อ หรือผลงานในรูปแบบต่างๆ เพื่อโน้มน้าวใจ ก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงทางด้านความคิด หรือ
พฤติกรรมความชอบให้หันมาสนใจสิ ่งเหล่านี ้กันมากขึ ้น   ซึ ่งได้กลายเป็นนโยบายที่รัฐบาลในยุคปัจจุบันให้
ความสำคัญ เพราะเห็นว่าเป็นเครื่องมือช่วยเพิ่มมูลค่าให้แก่สินค้าและบริการ รวมถึงเพิ่มขีดความสามารถในการ
แข่งขันของประเทศ อีกท้ังเป็นการส่งเสริมและสร้างความเชื่อมั่นของประเทศไทยในเวทีโลกสินค้าส่งออกของไทยที่
ต่างชาติชื ่นชอบ ซึ่งซอฟต์พาวเวอร์ (Soft Power) ตามแนวทางการส่งเสริมวัฒนธรรม 5 รูปแบบ ซึ่งกระทรง
วัฒนธรรมได้สนับสนุน เรียกว่า “5F” ประกอบด้วย F - Food อาหารไทย F - Film ภาพยนตร์และวีดิทัศน์ 
F - Fashion การออกแบบแฟชั่นไทย F - Fighting ศิลปะการป้องกันตัวแบบไทย หรือมวยไทย และF - Festival 
เทศกาลประเพณีไทย และปัจจุบันมีแต่งตั้งคณะกรรมการยุทธศาสตร์ซอฟต์พาวเวอร์แห่งชาติ  เพื่อส่งเสริม
อุตสาหกรรมซอฟต์พาวเวอร์ไทยทั้ง 11 สาขา ได้แก่ อุตสาหกรรมเฟสติวัล , อุตสาหกรรมท่องเที่ยว, สาขาอาหาร , 
สาขาศิลปะไทย, สาขาออกแบบ, สาขากีฬา, สาขาดนตรี, สาขาหนังสือ, สาขาภาพยนตร์ ละคร และซีรีส์, สาขา
แฟชั่น และสาขาเกมพัฒนาหลักสูตร ซึ่งสาขาต่างๆนี้ ล้วนแต่เป็นจุดเด่นที่เกิดจากภูมิปัญญาของคนไทย สอดคล้อง
กับนิยามซอฟต์พาวเวอร์ของรัฐบาลไทย ที่ไม่ได้มุ ่งหวังจะใช้ “พลังละมุน” สร้างความมั่นคงระหว่างประเทศ 
หากแต่ต้องการใช้วัฒนธรรมเป็นเครื่องมือสร้างการยอมรับ ทำให้ทุกคนรู้สึกว่าอยากกินอาหารไทย ดูละครไทย ดู
กีฬาไทย เป็น “วัฒนธรรมที่มีพลังสูง เป็นทักษะสร้างสรรค์ และสร้างมูลค่าทางเศรษฐกิจ” โดยเฉพาะ ศิลปะการ
ต่อสู้มวยไทยที่มีประวัติศาสตร์บ่งบอกถึงความเป็นชาติไทย เป็นศิลปะการต่อสู้และกีฬาที่คนไทยและชาวต่างชาติให้
ความสนใจ 
 “มวยไทย”เป็นศิลปะการต่อสู้ของประเทศไทย มีความโดดเด่นด้านเทคนิคการกอดคอต่อสู้ ซึ่งเป็นการใช้
ทั้งกายและใจ สำหรับการต่อสู้ที่ใช้ร่างกายเป็นอาวุธ นอกจากมวยไทยจะมีความโดดเด่นเรื่องศิลปะของท่าทางการ
ต่อสู้แล้ว กางเกงมวยไทย ยังเป็นสินค้าที่น่าสนใจมีเอกลักษณ์เฉพาะตัว ทำให้ชาวต่างชาติหลายคนหลงใหลเป็นต้อง
ซื้อกลับไปเป็นของฝาก จนกลายเป็นสินค้าส่งออกของไทยที่ชาวต่างชาติชื่นชอบ อันดับที่ 3 จาก 8 สินค้าไทย
ส่งออกต่างประเทศได้ ที่สามารถชนะใจกลุ่มลูกค้าต่างชาติได้ (https://www.bni-prosperity.com)  
 มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร อยู่ใกล้กับสนามมวยเวทีลุมพินี ซึ่งเป็นเวทีที่ได้รับความนิยมอย่างมากทั้งชาว
ไทยและชาวต่างชาติ ซึ่งเป็นพื้นที่รับผิดชอบในการบริการวิชาการให้กับชุมชน จึงเป็นโอกาสที่จะเกิดความร่วมมือ
ระดับหน่วยงานในการผลักดันให้ศิลปะการต่อสู้มวยไทย เป็นซอฟต์พาวเวอร์ โดยการสร้างสรรค์ศิลปะการต่อสู้มวย
ไทยเพ่ือเพ่ิมมูลค่าให้แก่สินค้าและบริการภายใต้แนวคิดซอฟพาวเวอร์อำนาจแห่งการสร้างสรรค์ และในระดับชุมชน
มีกิจกรรมอบรมให้ความรู้ในการผลิตผลิตภัณฑ์กางเกงมวยไทย เพ่ือเป็นการสร้างรายได้ให้กับคนในชุมชน ทั้งนี้คณะ
มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ จะเป็นศูนย์การความร่วมมือให้เกิดผลอย่างเป็นรูปธรรมด้วยมีสาขาวิชาที่
หลากหลาย สามารถนำมาบูรณาการร่วมกับเพื่อสร้างสรรค์สินค้าและบริการได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 
 



๖ 
 

๒.๒ วัตถุประสงค์ 
 1. เพ่ือเพ่ิมศักยภาพชุมชน ด้วยองค์ความรู้ด้านศิลปะการต่อสู้ป้องกันตัว (Smart fighting) 

2. เพื่อส่งเสริมให้ชุมชนนำอัตลักษณ์จากศิลปะการต่อสู้มวยไทย มาใช้ในการสร้างสรรค์ผลิตภัณฑ์เป็น
สินค้าสร้างสรรค์ที่มีศักยภาพและมีมูลค่าสูง (Smart Product) 
 
๒.๓ เป้าหมายโครงการ (Outputs) 
 เป้าหมายเชิงปริมาณ 
  ๑. ชุมชนเขตบางเขนและพ้ืนที่ใกล้เคียง 
  ๒. องค์ความรู้ด้านศิลปะการต่อสู้มวยไทย 1 องค์ความรู้ 
  3. ผลิตภัณฑ์สินค้าจากอัตลักษณ์ศิลปะการต่อสู้มวยไทย จำนวน 1 ผลิตภัณฑ์ 
   
 เป้าหมายเชิงคุณภาพ 
  1. ผู้เข้าร่วมอบรมกลุ่มที่ ๑ มีความรู้ด้านมวยไทยสามารถใช้เป็นศิลปะการต่อสู้ป้องกันตัวได้ 
  2. ผู้เข้าร่วมอบรมกลุ่มที่ 2 สามารถตัดเย็บกางเกงมวยไทยอย่างสร้างสรรค์เพ่ือจำหน่ายได้  
 
๒.๔ กลุ่มเป้าหมายโครงการ (Target group) 
  1. ชุมชนเขตบางเขนและพ้ืนที่ใกล้เคียง  

2. สนามมวยเวทีลุมพินี 
  3. มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร 
 
๒.๕ ตัวชี้วัดเป้าหมายโครงการ (Outputs) และตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) 
      ๒.๕.๑ ตัวชี้วัดเป้าหมาย (Outputs)  

ผลผลิต (Output ) ตัวช้ีวัด ค่าเป้าหมาย 
- องค์ความรู้ด้านศิลปะการต่อสู้มวยไทย  1 1 
- ผลิตภัณฑ์กางเกงมวยไทย 1 1 

 
๒.๕.๒ ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) ปีงบประมาณ ๒๕๖๗ 

ตัวช้ีวัด ค่าเป้าหมาย 
เชิงปริมาณ ชุมชนพ้ืนที่ที่เข้าร่วมโครงการ  2 ชุมชน 

หลักสูตรอบรมศิลปะการต่อสู้มวยไทย 1 หลักสูตร 
สินค้าผลิตภัณฑ์กางเกงมวยไทย ๑ ผลิตภัณฑ์ 

เชิงคุณภาพ หลักสูตรอบรมศิลปะการต่อสู้มวยไทยมีความน่าสนใจและสามารถ
ต่อยอดเป็นสื่อการสอนที่สามารถจำหน่ายได้ 

1 หลักสูตร 

สินค้าผลิตภัณฑ์กางเกงมวยไทยสื่อให้เห็นถึงอัตลักษณ์ของชุมชน/
มหาวิทยาลัย 

๑ ผลิตภัณฑ์ 
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๒.๖ กิจกรรม – วิธีดำเนินการ (Activity) 
    (และกรุณาระบุลักษณะของกิจกรรม :ต้นทาง – กลางทาง – ปลายทาง) 

ลักษณะ
กิจกรรม 

 กิจกรรม วิธีการดำเนินงาน 

ต้นทาง 1. รวบรวมองค์ความรู้ ศักยภาพชุมชน Soft 
Power ด้านศิลปะการต่อสู้มวยไทย 

1. รวบรวมสำรวจ สืบค้น ค้นหาอัตลักษณ์ศิลปะ
การต่อสู้มวยไทย ในพ้ืนที่เขตบางเขน 
2. วิเคราะห์ข้อมูลจากญานข้อมูล ความเป็นไปได้
ในการพัฒนาศิลปะการต่อสู้มวยไทย 
- บันทึกขอความร่วมมือกับสนามมวยเวทีลุมพิธี  
- จัดประชุมผู้นำชุมชนและหน่วนงานที่เกี่ยวข้อง
ถึงความต้องการในการอบรมเรื่องเกี่ยวกับมวย
ไทย 
 

กลางทาง 1. กิจกรรม Smart Fighting : อบรมเชิง
ปฏิบัติการมวยไทยเพ่ือส่งเสริมศิลปะการ
ต่อสู้ป้องกันตัว 
    

๑. รับสมัครผู้เข้าร่วมกิจกรรม 
๒. อบรมเชิงปฏิบัติการมวยไทยเพื ่อส่งเสริม
ศิลปะการต่อสู้ป้องกันตัว 
๓. ประเมินผลกิจกรรม 

 2. กิจกรรม Smart Product : อบรมเชิง
ปฏิบัติการ การสร้างสรรค์ผลิตภัณฑ์จาก
ศิลปะการต่อสู้มวยไทย 

๑. จัดประชุมผู้กลุ่มแม่บ้านเย็บผ้าเพื่อออกแบบ
ผลิตภัณฑ์จากศิลปะการต่อสู้มวยไทยอย่างมีส่วน
ร่วม 
2. ร่างต้นแบบและนำเสนอต้นแบบ 
3. รับสมัครผู้เข้าร่วมกิจกรรม 
4. อบรมเชิงปฏิบัติการ การสร้างสรรค์ผลิตภัณฑ์
จากศิลปะการต่อสู้มวยไทย  
5. ประเมินผลกิจกรรม 

ปลายทาง 
 

 
 

1. คูม่ือ/หลักสูตรเรียนมวยไทย 
2. ผลิตภัณฑ์จากศิลปะการต่อสู้มวยไทย 

 
 
  ๒.๗ แผนการใช้งบประมาณ 
 ไตรมาสที่ 1.......................................            ไตรมาสที่ 2  110,150 บาท 
 ไตรมาสที่ 3.......................................                       ไตรมาสที่ 4....................................... 
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 ๒.๘ งบประมาณ (จำแนกหมวด) ใช้แบบแตกรายละเอียดคา่ใช้จ่าย 
 

    
 หน่วย : 

บาท   

ลำดับ
ที ่

โครงการ/กิจกรรม/
รายการ 

ลำดับที่ ระยะเวลา   งบประมาณ 
จำนวน

ครั้ง   
 

งบประมาณ  
 

จำนวน  
 หน่วย

นับ   จำนวน  
 หน่วย

นับ   เงิน   บาท  
 

จำนวน   ครั้ง  

  ๑. กิจกรรม Smart Fighting : อบรมเชิงปฏิบัติการมวยไทยเพื่อส่งเสริมศิลปะการต่อสู้ป้องกันตัว  42,680 บาท  
  1.1 ค่าตอบแทน 21,600 บาท  

  - ค่าวิทยากร ภาครัฐ 3 คน 6 ชม. 600  บาท  2 วัน  
           

21,600  

  1.2 ค่าใช้สอย  16,750 บาท 

  
 - ค่าอาหารกลางวัน
ผู้เข้าร่วมโครงการ 20  คน        1   มื้อ  

       
90   บาท  2  วัน  

           
3,600  

  

 - ค่าอาหารว่างและ
เครื่องดื่มผู้เข้าร่วม
โครงการ 20  คน        2   มื้อ  

       
35   บาท  2  วัน  

           
2,800  

  
 - ค่าอาหารกลางวัน
อาจารย์ 10  คน        1   มื้อ  

       
90   บาท  2  วัน  

           
1,800  

  
 - ค่าอาหารว่างและ
เครื่องดื่มอาจารย์ 10  คน        2   มื้อ  

       
35   บาท  2  วัน  

           
1,400  

  
 - ค่าอาหารกลางวัน
นักศึกษา 10  คน        1   มื้อ  

       
50   บาท  2  วัน  

           
1,000  

  
 - ค่าอาหารว่างและ
เครื่องดื่มนักศึกษา 10  คน        2   มื้อ  

       
25   บาท  2  วัน  

           
1,000  

  
 - ค่าจ้างเหมาทำป้าย
ไวนิล 1  ป้าย        -  

             
-  

  
2,000  บาท  1  ครั้ง  

           
2,000  

  

 - ค่าจ้างเหมาจัดทำ
เอกสารประกอบการ
อบรม 45  เล่ม        -  

             
- 

       
70  บาท  1  ครั้ง  

           
3,150  

  2. กิจกรรม Smart Product : การสร้างสรรค์ผลิตภัณฑ์จากศิลปะการต่อสู้มวยไทย 67,520 บาท 

  1.1 ค่าตอบแทน 24,000 บาท  

  
 - ค่าวิทยากร 
ภาคเอกชน 2  คน        6   ชม.  

  
1,000   บาท  2  ครั้ง  

        
24,000  

  1.2 ค่าใช้สอย  32,400 บาท  

  
 - ค่าอาหารกลางวัน
ผู้เข้าร่วมโครงการ 20  คน        1   มื้อ  

       
90   บาท  3  วัน  

           
5,400  

  

 - ค่าอาหารว่างและ
เครื่องดื่มผู้เข้าร่วม
โครงการ 20  คน        2   มื้อ  

       
35   บาท  3  วัน  

           
4,200  

  
 - ค่าอาหารกลางวัน
อาจารย์ 10  คน        1   มื้อ  

       
90   บาท  3  วัน  

           
2,700  
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 หน่วย : 

บาท   

ลำดับ
ที ่

โครงการ/กิจกรรม/
รายการ 

ลำดับที่ ระยะเวลา   งบประมาณ 
จำนวน

ครั้ง   
 

งบประมาณ  
 

จำนวน  
 หน่วย

นับ   จำนวน  
 หน่วย

นับ   เงิน   บาท  
 

จำนวน   ครั้ง  

  
 - ค่าอาหารว่างและ
เครื่องดื่มอาจารย์ 10  คน        2   มื้อ  

       
35   บาท  3  วัน  

           
2,100  

  
 - ค่าอาหารกลางวัน
นักศึกษา 10  คน        1   มื้อ  

       
50   บาท  3  วัน  

           
1,500  

  
 - ค่าอาหารว่างและ
เครื่องดื่มนักศึกษา 10  คน        2   มื้อ  

       
25   บาท  3  วัน  

           
1,500  

  
 - ค่าจ้างเหมารถตู้
โดยสาร 2  คัน       -  

             
-  

  
2,500   บาท  3  ครั้ง  

        
15,000  

  1.3 ค่าวัสดุ 15,400 บาท                  

  
 - ค่าวัสดุตกแต่ง
กางเกงมวยไทย 40  ชุด        -  

             
-  

     
140   บาท  1 

          
ครั้ง  5,600 

   - ค่าผ้า 40  เมตร        -  
             
- 

     
150  บาท  1 

         
ครั้ง  6,000 

 
- บรรจุภัณฑ์สำหรับใส่
ผลิตภัณฑ์        

40 ช้ิน - - 95 บาท - - 3,800 

 รวมงบประมาณทั้งสิ้น             
  
110,150  

 
 
 ๒.๙ สถานที่/พื้นที่ดำเนินการ 
 ๑. มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครณ  

2. สนามมวยเวทีลุมพินี 
 3. ศูนย์ฝึกอาชีพกรุงเทพมหานครจตุจักร 2 (มีนบุรี)   
  
 ๒.๑๐ ประโยชน์ที่ได้รับจากโครงการ (Impact) 
 1. เกิดชุมชน พื้นที่ที่เป็น Soft Power จากอัตลักษณ์ศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่น สามารถเป็นแหล่งศึกษา
เรียนรู้เผยแพร่ศิลปะการต่อสู้มวยไทยจนสามารถต่อยอดจัดทำเป็นหลักสูตรการเรียนมวยไทยเพ่ือการป้องกันตัว 
 2. เพิ่มศักยภาพให้แก่กลุ่มชุมชนในการนำองค์ความรู้การสร้างสรรค์ผลิตภัณฑ์และบริการด้วยอัตลักษณ์
ศิลปะการต่อสู้มวยไทย ทำให้เกิดรายได้นภายในชุมชน 
 3. สร้างความภาคภูมิใจของคนในชุมชนจากการนำเสนอสื่อการรับรู้ Soft Power จากอัตลักษณ์ศิลปะการ
ต่อสู้มวยไทย และขยายผลไปสู่การสร้างเศรษฐกิจให้หมุนเวียนในชุมชนตลอดจนการเผยแพร่วัฒนธรรม 
 
 ๒.๑๑ การติดตามและประเมินผล 
 ติดตามและประเมินผลการดำเนินงานของกลุ่มผู้เข้าร่วมกิจกรรมอย่างต่อเนื่องและบันทึกให้เห็นพัฒนาการ
และรายได้ที่เพ่ิมข้ึนของชุมชน 
  







กำหนดการ 
โครงการหลัก เพ่ิมศักยภาพชุมชน Soft Power บนฐานอัตลักษณศิลปวัฒนธรรมทองถิ่น 

      โครงการยอย การสรางสรรคศิลปะการตอสูมวยไทยเพ่ือเพ่ิมมูลคาใหแกสินคาและบริการ 
ภายใตแนวคิดซอฟพาวเวอรอำนาจแหงการสรางสรรค 

กิจกรรม Smart Fighting : อบรมเชิงปฏิบัติการมวยไทยเพ่ือสงเสริมศิลปะการตอสูปองกันตัว 
วันท่ี 16 มีนาคม 2567 เวลา 08.30 – 16.30 น. ณ สนามมวยเวทีลุมพินี 
******************************************************************** 

เวลา  ๐๘.30 - ๐๘.45 น. ลงทะเบียนผูเขารวมโครงการ 
๐๘.45  - ๐๙.๐๐ น. พิธเีปดโครงการ 

ผูชวยศาสตราจารยธีรตา นุมเจริญ กลาวรายงานวัตถุประสงคของโครงการ 
รองศาสตราจารย ดร.วัชรินทร อินทพรหม  
คณบดีคณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร  กลาวเปดงาน 

๐๙.๐๐ – ๑๒.๐๐ น. กิจกรรม การอบรมเชิงปฏิบัติการมวยไทยเพ่ือสงเสริมศิลปะการตอสู 
ปองกันตัว 
โดยวิทยากร ครูมวยไทย จากโรงเรียนมวยไทยลุมพินี 
กลุมท่ี 1. ร.ต. นิธโิรจน บัวศรีธรานนท  
กลุมท่ี 2. จ.ส.อ. เฉลิมชัย เทพอภิชัยกุล 
กลุมท่ี 3. ส.อ. ณัฐทัญ กลางคาร 

๑๒.๐๐ – ๑๓.๐๐ น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 
๑๓.๐๐ – ๑๖.๐๐ น. กิจกรรม การอบรมเชิงปฏิบัติการมวยไทยเพ่ือสงเสริมศิลปะการตอสู 

ปองกันตัว (ตอ) 
โดยวิทยากร ครูมวยไทย จากโรงเรียนมวยไทยลุมพินี 
กลุมท่ี 1. ร.ต. นิธโิรจน บัวศรีธรานนท  
กลุมท่ี 2. จ.ส.อ. เฉลิมชัย เทพอภิชัยกุล 
กลุมท่ี 3. ส.อ. ณัฐทัญ กลางคาร 

๑๖.0๐ น.  เขาชมศิลปะการตอสูมวยไทย 
๑6.3๐ น.  เดินทางกลับมหาวิทยาลัย 
 

หมายเหตุ *พักรับประมาณอาหารวางเวลา ๑๐.๓๐ น. และ ๑๔.๓๐ น. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



กำหนดการ 
โครงการหลัก เพ่ิมศักยภาพชุมชน Soft Power บนฐานอัตลักษณศิลปวัฒนธรรมทองถิ่น 

      โครงการยอย การสรางสรรคศิลปะการตอสูมวยไทยเพ่ือเพ่ิมมูลคาใหแกสินคาและบริการ 
ภายใตแนวคิดซอฟพาวเวอรอำนาจแหงการสรางสรรค 

กิจกรรม Smart Fighting : อบรมเชิงปฏิบัติการมวยไทยเพ่ือสงเสริมศิลปะการตอสูปองกันตัว 
และ วันท่ี 17 มีนาคม 2567 เวลา 08.30 – 16.30 น. ณ ศูนยกีฬารามอินทรา 

 ******************************************************************** 
เวลา  ๐8.30 - ๐๙.๐๐น. ลงทะเบียนผูเขารวมโครงการ 

๐๙.๐๐ – ๑๒.๐๐ น. กิจกรรม การอบรมเชิงปฏิบัติการมวยไทยเพ่ือสงเสริมศิลปะการตอสู 
ปองกันตัว (ตอ) 
โดยวิทยากร ครูมวยไทย จากโรงเรียนมวยไทยลุมพินี 
กลุมท่ี 1. ร.ต. นิธโิรจน บัวศรีธรานนท  
กลุมท่ี 2. จ.ส.อ. เฉลิมชัย เทพอภิชัยกุล 
กลุมท่ี 3. ส.อ. ณัฐทัญ กลางคาร 

๑๒.๐๐ – ๑๓.๐๐ น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 
๑๓.๐๐ – ๑๖.๐๐ น. กิจกรรม การอบรมเชิงปฏิบัติการมวยไทยเพ่ือสงเสริมศิลปะการตอสู 

ปองกันตัว (ตอ) 
โดยวิทยากร ครูมวยไทย จากโรงเรียนมวยไทยลุมพินี 
กลุมท่ี 1. ร.ต. นิธโิรจน บัวศรีธรานนท  
กลุมท่ี 2. จ.ส.อ. เฉลิมชัย เทพอภิชัยกุล 
กลุมท่ี 3. ส.อ. ณัฐทัญ กลางคาร 

๑๖.๓๐ น.  เดินทางกลับมหาวิทยาลัย 
 

หมายเหตุ *พักรับประมาณอาหารวางเวลา ๑๐.๓๐ น. และ ๑๔.๓๐ น. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



กำหนดการ 
โครงการหลัก เพ่ิมศักยภาพชุมชน Soft Power บนฐานอัตลักษณศิลปวัฒนธรรมทองถิ่น 

      โครงการยอย การสรางสรรคศิลปะการตอสูมวยไทยเพ่ือเพ่ิมมูลคาใหแกสินคาและบริการ 
ภายใตแนวคิดซอฟพาวเวอรอำนาจแหงการสรางสรรค 

กิจกรรม Smart Product : การสรางสรรคผลิตภัณฑจากศิลปะการตอสูมวยไทย  
วันท่ี 18 มีนาคม 2567 เวลา ๐๘.30  – 16.30 น.  
ณ ศูนยฝกอาชีพกรุงเทพมหานครจตุจักร 2 (มีนบุรี)  

******************************************************************** 
เวลา  ๐๘.30  - ๐8.45 น. ลงทะเบียนผูเขารวมโครงการ 

๐๘.45  - ๐๙.๐๐ น. ผูชวยศาสตราจารยธีรตา นุมเจริญ กลาวถึงวัตถุประสงคของโครงการ 
๐๙.๐๐ – ๑๒.๐๐ น. กิจกรรม การสนทนากลุม “ความตองการและการสำรวจทรัพยากรใน 

ทองถ่ินเพ่ือการสรางสรรคผลิตภัณฑจากศิลปะการตอสู 
มวยไทยอยางมีสวนรวม” 
กลุมท่ี 1 ผูชวยศาสตราจารยธีรตา นุมเจริญ  
  และนักศึกษา จำนวน 4 คน 
กลุมท่ี 2 อาจารยรินทรลภัส ชินวุฒิกุลกาญจน  
  และนักศึกษา จำนวน 3 คน 
กลุมท่ี 3 อาจารย ดร.พรรณพัชร วิชาสวัสดิ์  
  และนักศึกษา จำนวน 3 คน 

๑๒.๐๐ – ๑๓.๐๐ น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 
๑๓.๐๐ – ๑๖.๐๐ น. กิจกรรม การสนทนากลุม “ความตองการและการสำรวจทรัพยากรใน 

ทองถ่ินเพ่ือการสรางสรรคผลิตภัณฑจากศิลปะการตอสู 
   กลุมท่ี 1 ผูชวยศาสตราจารยธีรตา นุมเจริญ  

  และนักศึกษา จำนวน 4 คน 
กลุมท่ี 2 อาจารยรินทรลภัส ชินวุฒิกุลกาญจน  
  และนักศึกษา จำนวน 3 คน 
กลุมท่ี 3 อาจารย ดร.พรรณพัชร วิชาสวัสดิ์  
  และนักศึกษา จำนวน 3 คน 

 16.00 – 16.30 น. สรุปผลการสนทนากลุมเพ่ือจัดทำแผนการพัฒนาผลิตภัณฑฯ 
๑๖.๓๐ น.  เดินทางกลับมหาวิทยาลัย 
 

หมายเหตุ *พักรับประมาณอาหารวางเวลา ๑๐.๓๐ น. และ ๑๔.๓๐ น. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



กำหนดการ 
โครงการหลัก เพ่ิมศักยภาพชุมชน Soft Power บนฐานอัตลักษณศิลปวัฒนธรรมทองถิ่น 

      โครงการยอย การสรางสรรคศิลปะการตอสูมวยไทยเพ่ือเพ่ิมมูลคาใหแกสินคาและบริการ 
ภายใตแนวคิดซอฟพาวเวอรอำนาจแหงการสรางสรรค 

กิจกรรม Smart Product : การสรางสรรคผลิตภัณฑจากศิลปะการตอสูมวยไทย  
วันท่ี 19 มีนาคม 2567 เวลา ๐๘.30  – 16.30 น. 
ณ ศูนยฝกอาชีพกรุงเทพมหานครจตุจักร 2 (มีนบุรี)   

******************************************************************** 
เวลา  ๐๘.30  - ๐๙.๐๐น. ลงทะเบียนผูเขารวมโครงการ 

๐๙.๐๐ – ๑๒.๐๐ น. กิจกรรม การอบรมเชิงปฏิบัติการ Smart Product : การสรางสรรค 
ผลิตภัณฑจากศิลปะการตอสูมวยไทย (การตัดเย็บกางเกงมวยไทย) 
โดยวิทยากร 
กลุมท่ี 1 นางสาวสุรางค สุกิจเจริญผล 
กลุมท่ี 2 นางสุรีย ธรรมสอน 

๑๒.๐๐ – ๑๓.๐๐ น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 
๑๓.๐๐ – ๑๖.๐๐ น. กิจกรรม การอบรมเชิงปฏิบัติการ Smart Product : การสรางสรรค 

ผลิตภัณฑจากศิลปะการตอสูมวยไทย (การตัดเย็บกางเกงมวยไทย) (ตอ) 
โดยวิทยากร 
กลุมท่ี 1 นางสาวสุรางค สุกิจเจริญผล 
กลุมท่ี 2 นางสุรีย ธรรมสอน 

 16.00 – 16.30 น. สรปุผลการดำเนินกิจกรรม  
๑๖.๓๐ น.  เดินทางกลับมหาวิทยาลัย 
 

หมายเหตุ *พักรับประมาณอาหารวางเวลา ๑๐.๓๐ น. และ ๑๔.๓๐ น. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
กำหนดการ 

โครงการหลัก เพ่ิมศักยภาพชุมชน Soft Power บนฐานอัตลักษณศิลปวัฒนธรรมทองถิ่น 
      โครงการยอย การสรางสรรคศิลปะการตอสูมวยไทยเพ่ือเพ่ิมมูลคาใหแกสินคาและบริการ 

ภายใตแนวคิดซอฟพาวเวอรอำนาจแหงการสรางสรรค 
กิจกรรม Smart Product : การสรางสรรคผลิตภัณฑจากศิลปะการตอสูมวยไทย  

วันท่ี 20 มีนาคม 2567 เวลา ๐๘.30  – 16.30 น. 
ณ ศูนยฝกอาชีพกรุงเทพมหานครจตุจักร 2 (มีนบุรี)   

******************************************************************** 
เวลา  ๐๘.30  - ๐๙.๐๐น. ลงทะเบียนผูเขารวมโครงการ 

๐๙.๐๐ – ๑๒.๐๐ น. กิจกรรม การอบรมเชิงปฏิบัติการ Smart Product : การสรางสรรค 
ผลิตภัณฑจากศิลปะการตอสูมวยไทย (การตัดเย็บกางเกงมวยไทย) (ตอ) 
โดยวิทยากร 
กลุมท่ี 1 นางสาวสุรางค สุกิจเจริญผล 
กลุมท่ี 2 นางสุรีย ธรรมสอน 

๑๒.๐๐ – ๑๓.๐๐ น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 
๑๓.๐๐ – ๑๖.๐๐ น. กิจกรรม การอบรมเชิงปฏิบัติการ Smart Product : การสรางสรรค 

ผลิตภัณฑจากศิลปะการตอสูมวยไทย (การตัดเย็บกางเกงมวยไทย) (ตอ) 
โดยวิทยากร 
กลุมท่ี 1 นางสาวสุรางค สุกิจเจริญผล 
กลุมท่ี 2 นางสุรีย ธรรมสอน 

16.00 – 16.30 น. สรุปผลการดำเนินกิจกรรม 
๑๖.๓๐ น.  เดินทางกลับมหาวิทยาลัย 
 

หมายเหตุ *พักรับประมาณอาหารวางเวลา ๑๐.๓๐ น. และ ๑๔.๓๐ น. 
 



 

 
คำส่ังคณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร  

ท่ี  ๑๕๘ / ๒๕๖๗ 
เรื่อง  แตงตั้งคณะกรรมการดำเนินงาน โครงการ การสรางสรรคศิลปะการตอสูมวยไทยเพ่ือเพ่ิมมูลคา

ใหแกสินคาและบริการภายใตแนวคิดซอฟตพาวเวอรอำนาจแหงการสรางสรรค 
______________________________________________________________ 

 
 

  ดวยคณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร  ไดกำหนดจัดกิจกรรม การสรางสรรคศิลปะการ
ตอสูมวยไทยเพ่ือเพ่ิมมูลคาใหแกสินคาและบริการภายใตแนวคิดซอฟตพาวเวอรอำนาจแหงการสรางสรรค 
ภายใตเพ่ิมศักยภาพชุมชน Soft Power บนฐานอัตลักษณศิลปวัฒนธรรมทองถ่ิน รหัสโครงการ ๑-๑๐๓-
๑๑๒-๓๒๐๑ ระหวางวันท่ี ๑๖ – ๒๐ มีนาคม ๒๕๖๗ เวลา ๐๘.๓๐ - ๑๖.๓๐ น. ณ สนามมวยเวทีลุมพินี
และศูนยกีฬารามอินทรา และศูนยฝกอาชีพกรุงเทพมหานครจตุจักร ๒ (มีนบุรี)  จังหวัดกรุงเทพมหานคร 
เพ่ือใหการดำเนินงานเปนไปดวยความเรียบรอย คณะฯ จึงแตงตั้งคณะกรรมการดำเนินงาน ดังรายนาม
ตอไปนี้  
 ๑. คณะกรรมการอำนวยการ  
  ๑.๑ รองศาสตราจารย ดร.วัชรนิทร อินทพรหม  ประธานกรรมการ 
  ๑.๒ รองศาสตราจารย ดร.ณัฐพร ยวงเงิน  รองประธานกรรมการ 

๑.๓ ผูชวยศาสตราจารย ดร.เมธี ทรัพยประสพโชค กรรมการ 
๑.๔ อาจารย ดร.ธรรมนูญ จิตตรีบุตร  กรรมการ 
๑.๕ รองศาสตราจารย ดร.ประจักษ  ไมเจริญ กรรมการ  
๑.๖ นางสาวชนมณภัทร เจริญราช   กรรมการและเลขานุการ 
หนาท่ี  ใหคำปรึกษาและแนะนำและอำนวนความสะดวกในการดำเนินการของ

คณะกรรมการดำเนินงาน 
 

 ๒. คณะกรรมการดำเนินงาน 
๒.๑ ผูชวยศาสตราจารยธีรตา นุมเจริญ   ประธานกรรมการ 
๒.๒ รองศาสตราจารย ดร.อินทิรา จารุจินดา กรรมการ 
๒.๓ ผูชวยศาสตราจารยกษิดิศ วัชรพรรณ   กรรมการ 
๒.๔ ผูชวยศาสตราจารยนนทนันท แยมวงษ  กรรมการ 
๒.๕ ผูชวยศาสตราจารย ดร.อรุณ ไชยนิตย  กรรมการ 
๒.๖ ผูชวยศาสตราจารย ดร.อรุณ ขยันหา  กรรมการ      
๒.๗ ผูชวยศาสตราจารย ดร.วรีะพล วีรพลางกูร  กรรมการ       

  ๒.๘ ผูชวยศาสตราจารย ดร.กลมพัทธ ใจเยือกเย็น  กรรมการ  
  ๒.๙ ผูชวยศาสตราจารย ดร.ณัฐธพงษ มะลิซอน กรรมการ 
  ๒.๑๐ ผูชวยศาสตราจารย ดร.ณวัฒน หลาวทอง กรรมการ    
  ๒.๑๑ ผูชวยศาสตราจารย ดร.ทรงยศ สาโรจน กรรมการ 
 
 
 



 

- ๒ – 
 

๒.๑๒ ผูชวยศาสตราจารย ดร.พลิสา สุนทรเศวต กรรมการ 
๒.๑๓ ผูชวยศาสตราจารย ดร.ชาติเมธี หงษา กรรมการ 
๒.๑๔ ผูชวยศาสตราจารย ดร.ปฐมชนก ศิริพัชระ กรรมการ 
๒.๑๕ ผูชวยศาสตราจารย ดร.ณัฐดนัย สุภัทรากุล กรรมการ 
๒.๑๖ ผูชวยศาสตราจารย ดร.ปรารถนา ผดุงพจน กรรมการ 
๒.๑๗ ผูชวยศาสตราจารย ดร.จนัญญา งามเนตร กรรมการ 
๒.๑๘ ผูชวยศาสตราจารย ดร.สราวุธ ณ พัทลุง กรรมการ 
๒.๑๙ ผูชวยศาสตราจารย ดร.ภิญญาพัชญ ติบวงษา กรรมการ 
๒.๒๐ ผูชวยศาสตราจารย ดร.พรเพชร ชลศักดิ์ตระกูลกรรมการ 
๒.๒๑ ผูชวยศาสตราจารยศราวุฒิ บุญรักษ   กรรมการ 
๒.๒๒ ผูชวยศาสตราจารยปณณณัช ธนัทพรรษรัตน กรรมการ 
๒.๒๓ อาจารย ดร.อุมาพร ยุวชิต   กรรมการ 
๒.๒๔ อาจารย ดร.อนุวัฒน คชวรรณ  กรรมการ 
๒.๒๕ อาจารย ดร. ศิริวรรณ วิสุทธิรัตนกุล  กรรมการ 

  ๒.๒๖ อาจารย ดร.พรรณพัชร วิชาสวสัดิ์  กรรมการ   
2.๒๗ อาจารย ดร.ศิรดา เทียนขาว   กรรมการ 
๒.๒๘ อาจารย ดร.ภราดร กาญจนสุธรรม  กรรมการ 
๒.๒๙ อาจารย ดร. ณัฐพล อนอารีย  กรรมการ 
๒.๓๐ อาจารยปยนันท ศรีทองทิม   กรรมการ 
๒.๓๑ อาจารยอวยพร แสงคำ   กรรมการ 
๒.๓๒ อาจารยเสาวรส พวงแกว   กรรมการ 
๒.๓๓ อาจารยอัจฉรา แสงสี   กรรมการ 
๒.๓๔. อาจารยเสถียรพันธุ ขุนมนตรี  กรรมการ 
๒.๓๕ อาจารยสุกิจ ลัดดากลม   กรรมการ 
๒.๓๖ อาจารยศรัณู อินทรอุริศ   กรรมการ 
๒.๓๗ อาจารยรินทรลภัส  ชินวุฒิกุลกาญจน กรรมการ 
๒.๓๘ อาจารยสราวุฒิ เขียวพฤกษ   กรรมการ 
๒.๓๙ อาจารยโกเมศ จงเจริญ   กรรมการ 
๒.๔๐ อาจารยชลธี เสมอเชื้อ   กรรมการ 
๒.๔๑ อาจารยเดชา ชาติวรรณ   กรรมการ 
๒.๔๒ อาจารยอัจจิมา แซเฮง   กรรมการ 
๒.๔๓ นางสาวรจนา ดวงเนตร   กรรมการ 
๒.๔๔ นางสาวจันทรจิรา เทียมสุวรรณ  กรรมการ 
๒.๔๕ นางสาวสุมิตรา จิตตะระ   กรรมการ 
๒.๔๖ นายศุภโชค มณีมัย    กรรมการ 
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๒.๔๗ นางสาวยุวดี สุขเกษม   กรรมการ 
๒.๔๘ นางสาวจิราพร มีสถิตย   กรรมการ  
๒.๔๙ นางสาวกัญญารัตน อัมภาพร  กรรมการและเลขานุการ 
๒.๕๐ นางสาวอังคณา มวงยัง   กรรมการและเลขานุการ 
หนาท่ี ดำเนินการจัดกิจกรรมแบบออนไลนของโครงการใหสำเร็จลุลวงตามวัตถุประสงค

เปนอยางดี 
 

๓. คณะกรรมการฝายสถานท่ี  
๓.๑ ผูชวยศาสตราจารยธีรตา นุมเจริญ  ประธานกรรมการ 
๓.๒ ผูชวยศาสตราจารยนนทนันท แยมวงษ  กรรมการ 
๓.๓ อาจารย ดร.อนวุัฒน คชวรรณ  กรรมการ 
๓.๔ ผูชวยศาสตราจารย ดร.วีรพล วีรพลางกูร  กรรมการ      
๓.๕ ผูชวยศาสตราจารย ดร.ทรงยศ สาโรจน กรรมการและเลขนานุการ 
หนาท่ี ดำเนินการติดตอประสานงานสถานท่ีจัดอบรม ตลอดจนจัดสถานท่ีใหเรียบรอย 
 

๔. คณะกรรมการฝายประชาสัมพันธ 
๔.๑ ผูชวยศาสตราจารยกษิดิศ วัชรพรรณ   ประธานกรรมการ 
๔.๒ ผูชวยศาสตราจารย ดร.ชาติเมธี หงษา  กรรมการ 
๔.๓ ผูชวยศาสตราจารย ดร.จนัญญา งามเนตร กรรมการ 
๔.๔ ผูชวยศาสตราจารย ดร.ณัฐธพงษ มะลิซอน กรรมการ 
๔.๔ ผูชวยศาสตราจารย ดร.พรเพชร ชลศักดิ์ตระกูล กรรมการ 
๔.๕ ผูชวยศาสตราจารย ดร.ณวัฒน หลาวทอง กรรมการ    
๔.๖ นางสาวจันทรจิรา เทียมสุวรรณ  กรรมการ 
๔.๗ นางสาวสุมิตรา จิตตะระ   กรรมการและเลขนุการ 
หนาท่ี  ประชาสัมพันธโครงการใหทราบโดยท่ัวกัน 
  

๕. คณะกรรมการฝายลงทะเบียน  
๕.๑ ผูชวยศาสตราจารย ดร.พลิสา สุนทรเศวต กรรมการ 
๕.๒ ผูชวยศาสตราจารย ดร. ปรารถนา ผดุงพจน กรรมการ 
๕.๓ ผูชวยศาสตราจารย ดร. สราวุธ ณ พัทลุง กรรมการ 
๕.๔ อาจารย ดร.อุมาพร ยุวชิต   กรรมการ 
๕.๕ ผูชวยศาสตราจารย ดร.ภิญญาพัชญ ติบวงษา กรรมการ 
๕.๖ อาจารยสราวุฒิ เขียวพฤกษ   กรรมการ 
๕.๗ นางสาวยุวดี สุขเกษม   กรรมการและเลขานุการ 
หนาท่ี จัดเตรียมเอกสารการลงทะเบียนและรับลงทะเบียนผูเขารวมโครงการ 
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๖. คณะกรรมการฝายการเงิน 

๖.๑ นางสาวกัญญารัตน อัมภาพร   ประธานกรรมการ 
๖.๒ อาจารยรินทรลภัส ชินวุฒิกุลกาญจน  กรรมการ 
๖.๓ อาจารย ดร.พรรณพัชร วิชาสวัสดิ์  กรรมการ 
๖.๓ นางสาวจิราพร มีสถิตย   กรรมการและเลขานุการ 

  หนาท่ี จัดทำเอกสารหลักฐานการเบิกจายงบประมาณดำเนินการตามโครงการ  
 

๗. คณะกรรมการประเมินผล  
๗.๑ รองศาสตราจารย ดร.อินทิรา จารุจินดา ประธานกรรมการ 
๗.๒ ผูชวยศาสตราจารย ดร.ปฐมชนก ศิริพัชระ กรรมการ 
๗.๓ ผูชวยศาสตราจารย ดร.อรุณ ไชยนิตย  กรรมการ 
๗.๔ อาจารยศรัณู อินทรอุริศ   กรรมการ 
๗.๔ อาจารย ดร.ศิรดา เทียนขาว   กรรมการ 
๗.๕ อาจารย ดร.ภราดร กาญจนสธุรรม  กรรมการ 
๗.๖ นายศุภโชค มณีมัย    กรรมการและเลขานุการ 
หนาท่ี จัดทำแบบฟอรมการประเมินผลผานระบบ Google form และรายงานผลการ 

ดำเนินกิจกรรมเสนอตอคณะและมหาวิทยาลัย 
 

๘.คณะกรรมการฝายจัดทำเกียรติบัตร 
๘.๑ ผูชวยศาสตราจารย ดร.ณัฐดนัย สุภัทรากุล ประธานกรรมการ 
๘.๒ ผูชวยศาสตราจารย ดร.อรุณ ขยันหา  กรรมการ      
๘.๓ อาจารย ดร.ศิริวรรณ วิสุทธิรัตนกุล  กรรมการ 
๘.๔ อาจารยเสถียรพันธุ ขุนมนตรี   กรรมการ 
๘.๕ อาจารย ดร.พรรณพัชร วิชาสวัสดิ์  กรรมการ 
๘.๖ นางสาวรจนา ดวงเนตร   กรรมการ 
๘.๗ นางสาวอังคณา มวงยัง   กรรมการและเลขานุการ 

  หนาท่ี ออบแบบและจัดทำเกียรติบัตรใหผูเขาอบรม 
 

๙. คณะกรรมการฝายพัฒนาผลิตภัณฑ 
  ๙.๑ ผูชวยศาสตราจารยปณณณัช ธนัทพรรษรัตน ประธานกรรมการ 
  ๙.๒ อาจารยปยนันท ศรีทองทิม   กรรมการ 
  ๙.๓ อาจารยเสาวรส พวงแกว   กรรมการ 
  ๙.๔ อาจารย ดร. ณัฐพล อนอารีย   กรรมการ 
  ๙.๕ อาจารยโกเมศ จงเจริญ   กรรมการ 

๙.๖ อาจารยสุกิจ ลัดดากลม   กรรมการ 
๙.๗ ผูชวยศาสตราจารยศราวุฒิ บุญรักษ   กรรมการและเลขานุการ 
หนาท่ี ออกแบบเพ่ือพัฒนาผลิตภัณฑกางเกงมวยไทย 
 
 
 
 





รายงานการประชุมคณะอนุกรรมการสวนงานทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม 
คร้ังที่ 2/2567 

เมื่อวันที่ 29 มีนาคม 2567 เวลา 13.00 – 14.00 น. 
รูปแบบออนไลนระบบ Google Meet 

------------------------------ 
ผูมาประชุม 
  1. ผูชวยศาสตราจารยธีรตา นุมเจริญ   ประธาน 
  2. ผูชวยศาสตราจารยนนทนันท แยมวงษ   กรรมการ       
  3. ผูชวยศาสตราจารยศราวุฒิ บุญรักษ   กรรมการ  
  4. ผูชวยศาสตราจารย ดร.ณัฐธพงษ มะลิซอน  กรรมการ    
   
    

 
ผูไมมาประชุม 
  1. ผูชวยศาสตราจารยกษิดิศ วัชรพรรณ   กรรมการ 
  2. อาจารยสุกิจ ลัดดากลม   กรรมการ  

3. อาจารยณัฐพล อนอารีย   กรรมการ 
4. อาจารยเสาวรส พวงแกว   กรรมการ 
5. อาจารยปยนนัท ศรทีองทิม   กรรมการ 
6. อาจารยศิริวรรณ วิสุทธิรัตนกุล   กรรมการ 
7. อาจารยอวยพร แสงคำ   กรรมการ 
8. ผูชวยศาสตราจารย ดร.วีระพล วีรพลางกูร  กรรมการ    
9. ผูชวยศาสตราจารย ดร.กมลพัทธ ใจเยือกเย็น  กรรมการ 
10. ผูชวยศาสตราจารย ดร.ณวัฒน หลาวทอง กรรมการ 

  11. อาจารยอัจฉรา แสงสี   กรรมการ 
  12. อาจารย ดร.อนุวัฒน คชวรรณ  กรรมการ 
  13. อาจารยเสถียรพันธุ ขุนมนตรี   กรรมการ 

 
ผูเขารวมประชุม 

1. รองศาสตราจารย ดร.ประจักษ ไมเจริญ 
2. ผูชวยศาสตราจารย ดร.จนัญญา งามเนตรฃ 
3. ผูชวยศาสตราจารย ดร.กษิดิศ วัชรพรรณ 
4. ผูชวยศาสตราจารย ดร.ปฐมชนก ศิริพัชระ 
5. ผูชวยศาสตราจารย ดร.พลิสา สุนทรเศวต 
6. ผูชวยศาสตราจารย ดร.สราวธุ ณ พัทลุง 
7. ผูชวยศาสตราจารย ดร.พรเพชร ชลศักดิ์ตระกูล 
8. อาจารย ดร.อุมาพร ยุวชิต 
9. อาจารยศรัญู อินทรอุริศ 
10. อาจารย ดร.ศิรดา เทียนขาว 
11. อาจารยสราวุฒิ เขียวพฤกษ 



12. อาจารยรินทรลภัส ชินวุฒิกุลกาญจน 
13. อาจารย ดร.พรรณพัชร วิชาสวัสดิ์ 
14. อาจารยเดชา ชาติวรรณ 

 
เริ่มประชุมเวลา 13.00 น.  
  ผูชวยศาสตราจารยธรีตา นุมเจริญ ประธานกลาวเปดประชุม และดำเนินการตามระเบียบวาระการ
ประชุมดังตอไปนี้ 

วาระท่ี 1.     เรื่องท่ีประธานแจงใหท่ีประชุมทราบ 
        ประธานกลาวเปดการประชุมแจงใหท่ีประชุมทราบวา ไดดำเนินการจัดโครงการ เพ่ิมศักยภาพชุมชน Soft 
Power บนฐานอัตลักษณศิลปวัฒนธรรมทองถ่ิน โครงการยอย การสรางสรรคศิลปะการตอสูมวยไทยเพ่ือเพ่ิมมูลคาใหแก
สินคาและบริการภายใตแนวคิดซอฟพาวเวอรอำนาจแหงการสรางสรรค ซ่ึงประกอบดวย กิจกรรม 2 กิจกรรม ไดแก  

1. กิจกรรม Smart Fighting : อบรมเชิงปฏิบัติการมวยไทยเพ่ือสงเสริมศิลปะการตอสูปองกันตัว จัดข้ึนใน
วันท่ี 16 - 17  มีนาคม 2567 เวลา 08.30 – 16.30 น. ณ สนามมวยเวทีลุมพินีและศูนยกีฬารามอินทรา  

2. กิจกรรม Smart Product : การสรางสรรคผลิตภัณฑจากศิลปะการตอสูมวยไทย จดัข้ึนในวันท่ี 18 - 20
มีนาคม 2567 เวลา 08.3๐ – 16.30 น.  ณ ศูนยฝกอาชีพกรุงเทพมหานคร จตุจักร 2 (มีนบุรี) 

โดยโครงการดังกลาว ไดเปดรบัสมัครบุคลากรคณะมนษุยศาสตรและสังคมศาสตร ท่ีมีความสนใจเขารวม
โครงการ โดยมีผูลงทะเบียนเขารวมเพ่ิมเติม จากหลากหลายสาขา จำนวน 23 คน โดยไดมีการแบงวันท่ีจะไปรวม
โครงการในแตละวันตั้งแตวันท่ี 16 – 20 มีนาคม 2567 วันละ 10 คน  

ท้ังนี้ กิจกรรมดังกลาวไดดำเนินการแลวเสร็จเปนไปตามวัตถุประสงคทุกประการ มีผลการประเมิน
ความพึงพอใจของผูเขารวมโครงการ ในระดับดีมาก และไดจัดทำเลมรายงานผลการดำเนินโครงการเพ่ือนำเขาท่ี
ประชุมประจำคณะตอไป 
        มติท่ีประชุม : รับทราบ 
 
วาระท่ี 2.     เรื่องรับรองรายงานการประชุม  
                     รับรองรายงานการประชมุครั้งท่ี 1/2567 
           

วาระท่ี 3.     เรื่องสืบเนื่อง (ถามี) 
             ไมมี 
 

วาระท่ี 4.     เรื่องเสนอเพ่ือพิจารณา 
         ไมมี 
        

เลิกประชุมเวลา 14.00 น. 

 

 
             (ผูชวยศาสตราจารยธีรตา นุมเจริญ) 
                 ผูจดรายงานการประชุม  
 
 



รายช่ือผูลงทะเบียนเขารวมโครงการ  
โครงการหลัก เพ่ิมศักยภาพชุมชน Soft Power บนฐานอัตลักษณศิลปวัฒนธรรมทองถิ่น 

      โครงการยอย การสรางสรรคศิลปะการตอสูมวยไทยเพ่ือเพ่ิมมูลคาใหแกสินคาและบริการ 
ภายใตแนวคิดซอฟพาวเวอรอำนาจแหงการสรางสรรค 

วันท่ี 16 - 20 มีนาคม 2567 เวลา 08.30 – 16.30 น.  
 

ลำดับท่ี ช่ือ-สกุล หนวยงาน 

1 อาจารยรินทรลภัส ชินวุฒิกุลกาญจน นาฏศิลปและการละคร 

2 ผศ.ดร.ทรงยศ สาโรจน พัฒนาสังคมเมือง 

3 ผศ.ดร.ชาติเมธี หงษา พระพุทธศาสนา. 

4 ผศ.ดร.ปฐมชนก ศิริพัชระ รัฐประศาสนศาสตร 

5 ผศ.ดร.ณัฐดนัย สุภัทรากุล  นิติศาสตร 

6 ผศ.ดร.ภิญญาพัชญ ติบวงษา นิติศาสตร 

7 อาจารยโกเมศ จงเจริญ ดนตรีไทย 

8 อาจารยอัจฉรา แสงสี ภาษาจีนธุรกิจ 

9 อาจารยสราวุฒิ เขียวพฤกษ ภาษาจีนธุรกิจ 

10 ผศ.ดร.ณัฐธพงษ มะลิซอน พระพุทธศาสนา 

11 รศ.ดร.ประจักษ ไมเจริญ นาฏศิลปและการละคร 

12 อาจารย ดร.พรรณพัชร วิชาสวัสดิ ์ นาฏศิลปและการละคร 

13 อาจารยเดชา ชาติวรรณ ภาษาจีนธุรกิจ 

14 รศ.ดร.อินทิรา จารุจินดา ภาษาอังกฤษ 

15 ผศ.ดร.พลิสา สุนทรเศวต ภาษาอังกฤษ 

16 ผศ.ดร.สราวุธ ณ พัทลงุ ภาษาอังกฤษ 

17 ผศ.ดร.ปรารถนา ผดุงพจน ภาษาอังกฤษ (ค.บ.) 

18 ผศ.ดร.ภราดร กาญจนสุธรรม ภูมิศาสตรฯ 

19 ผศ.ดร.จนัญญา งามเนตร ภาษาไทย (ค.บ.) 

20 อาจารย ดร.อุมาพร ยุวชิต ภาษาอังกฤษ 

21 อาจารยศรัญู อินทรอุริศ ภาษาอังกฤษ 

22 อาจารย ดร.ศิรดา เทียนขาว ภาษาอังกฤษ 

23 อาจารยชลธี เสมอเชื้อ ภาษาจีนธุรกิจ 
 



๒๕ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ข  

ผลการประเมนิความพงึพอใจ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ผลการประเมนิความพงึพอใจตอโครงการสรางสรรคศิลปะการตอสูมวยไทยเพื่อเพิ่ม

มูลคาใหแกสนิคาและบริการภายใตแนวคิดซอฟตพาวเวอรอำนาจแหงการสรางสรรค 

กจิกรรม Smart fighting : อบรมเชงิปฏบิัตกิารมวยไทยเพื่อสงเสรมิศิลปะการตอสู

ปองกันตัว 

ในวันท่ี 16-17 มนีาคม พ.ศ.2567 

ณ สนามมวยเวทลีุมพินี กรุงเทพมหานคร 

  

           ผลการประเมินความพงึพอใจที่มีตอกจิกรรม Smart fighting : อบรมเชิงปฏบิัตกิาร

มวยไทยเพื่อสงเสรมิศลิปะการตอสูปองกันตัว  

ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบประเมนิ 

1. ตารางที่ 1 เพศ 

เพศ จำนวน รอยละ 

ชาย 12 30 

หญงิ 28 70 

รวม 40 100 

จากตารางสรุปไดวา  เพศของผูตอบแบบสอบถาม มีผูหญงิจำนวน 28 คน คดิเปนรอย

ละ 70 และผูชายเขารวมกจิกรรม 12 คนคดิเปนรอยละ 30 มีผูหญิงมากกวาผูชายตอบ

แบบสอบถามนี้ 

 

2. ตารางที่ 2 อายุ 

อายุ จำนวน รอยละ 

20-29ป 25 62.5 

30-39 ป 9 22.5 

40-49 ป 5 12.5 

50 ปขึ้นไป 1 2.5 

รวม 40 100 



จากตารางที่ 2 อายุของผูตอบแบบสอบถาม พบวา ผูตอบแบบสอบถามอายุระหวาง 

20-29 ป มมีากที่สุดมจีำนวน 25 คน คดิเปนรอยละ 62.5 และอายุระหวาง 30-39 ป มี

จำนวน 9 คนคิดเปนรอยละ 22.5 มจีำนวนรองลงมา และอายุระหวาง 40-49 ป มีจำนวน 5 

คนคิดเปนรอยละ 12.5 และอายุระหวาง 50 ปขึ้นไป มจีำนวน 1 คนคดิเปนรอยละ 2.5 มนีอย

ที่สุด 

3. ประเภทของบุคลากร 

ประเภทของบุคลากร จำนวน รอยละ 

อาจารย 10 225 

นักศกึษาของมหาวทิยาลัยราชภัฏพระนคร 17 42.5 

นักศกึษาของมหาวทิยาลัยบานสมเด็จ

เจาพระยา 

9 22.5 

บุคคลภายนอก/ชุมชน 4 10 

รวม 40 100 

  

จากตารางสรุปไดวา ประเภทของบุคลากรที่เขารวมกิจกรรมมากที่สดุคอื นักศกึษาของ

มหาวทิยาลัยราชภัฏพระนครมจีำนวน 17 คน คดิเปนรอยละ 42.5 รองลงมาคอื อาจารยมี

จำนวน 10 คน คดิเปนรอยละ 22.5 และนักศกึษา มหาวทิยาลัยบานสมเด็จเจาพระยา มี

จำนวน 9 คน คดิเปนรอยละ 22.5 และนอยที่สุดคอื บุคคลภายนอก/ชุมชน จำนวน 4 คน คดิ

เปนรอยละ 10 

 

4. ความพงึพอใจในการฝกอบรม Smart fighting : อบรมเชิงปฏบิัตกิารมวยไทยเพื่อ

สงเสรมิศลิปะการตอสูปองกันตัว 



หัวขอประเมนิ 

ระดับความคิดเห็น 

มาก

ท่ีสุด(5) 

มาก  

(4) 

ปาน

กลาง 

(3) 

นอย 

(2) 

นอย

ท่ีสุด

(1) 

รวม 

รอยละ

(คน) 

รอยละ

(คน) 

รอยละ

(คน) 

รอยละ

(คน) 

รอยละ

(คน) 

รอยละ

(คน) 

ดานการฝกอบรม 

1. เนื้อหาในการ

ฝกอบรมตรงกับ

วัตถุประสงค 

31 

(77.50) 

6  

(15.00) 

3 (7.50) 0 (0) 0 (0) 40 (100) 

2. ระยะเวลาในการ

ฝกอบรมมคีวาม

เหมาะสม 

34 

(85.00) 

5 

(12.50) 

1 (2.50) 0 (0) 0 (0) 40 

(100) 

3. รูปแบบและวธิกีาร

ฝกอบรมมคีวาม

เหมาะสม 

36 

(90.00) 

4 

(10.00) 

0(0) 0 (0) 0 (0) 40 

(100) 

4. คุณภาพของ

เอกสาร

ประกอบการ

ฝกอบรม 

30 

(75.00) 

10 

(20.00) 

2 (5.00) 0 (0) 0 (0) 40 (100) 

5. สถานที่จัดการ

ฝกอบรมมคีวาม

เหมาะสม 

38 

(95.00) 

2 (5.00) 0(0) 0 (0) 0 (0) 40 (100) 

6. อาหารกลางวัน 

เครื่องดื่ม อาหาร

วางมคีวาม

เหมาะสม 

32 

(80.00) 

5 

(12.50) 

3 (7.50) 0 (0) 0 (0) 40 (100) 

ดานวิทยากร 



หัวขอประเมนิ 

ระดับความคิดเห็น 

มาก

ท่ีสุด(5) 

มาก  

(4) 

ปาน

กลาง 

(3) 

นอย 

(2) 

นอย

ท่ีสุด

(1) 

รวม 

รอยละ

(คน) 

รอยละ

(คน) 

รอยละ

(คน) 

รอยละ

(คน) 

รอยละ

(คน) 

รอยละ

(คน) 

1. การถายทอด

ชัดเจนและเขาใจ

งาย 

31 

(77.50) 

7 

(17.50) 

2 (5.00) 0 (0) 0 (0) 40 (100) 

2. ความรู

ความสามารถและ

บุคลกิลักษณะ 

การแสดงออกของ

วทิยากร 

36  

(90.00) 

4 

(10.00) 

0 (0) 0 (0) 0 (0) 40 

(100) 

3. การเรยีงลำดับ

เนื้อหาไดครบถวน 

28 

(70.00) 

9 

(22.50) 

3 

(7.50) 

0 (0) 0 (0) 40 

(100) 

4. การเปดโอกาสให

ซักถามและแสดง

ความคดิเห็น 

30 

(75.00) 

9 

(22.50) 

1 (2.50) 0 (0) 0 (0) 40 (100) 

5. การตอบคำถามได

ตรงประเด็นและ

ชัดเจน 

31 

(77.50) 

5 

(12.50) 

2 (5.00) 2 

(5.00) 

0 (0) 40 (100) 

6. ใชเวลาในการ

ฝกอบรมไดอยาง

เหมาะสม 

37 

(92.50) 

2 (5.00) 1 (2.50) 0 (0) 0 (0) 40 (100) 

ดานความรูความเขาใจที่ไดรับจากการฝกอบรม 

1. ความรูกอนการ

ฝกอบรม 

0 (0) 0 (0) 1 (2.13) 10 

(21.28) 

36 

(76.56) 

40 (100) 

2. ความรูหลังการ

ฝกอบรม 

37 

(92.50) 

1 (2.50) 2 (5.00) 0 (0) 0 (0) 40 (100) 



หัวขอประเมนิ 

ระดับความคิดเห็น 

มาก

ท่ีสุด(5) 

มาก  

(4) 

ปาน

กลาง 

(3) 

นอย 

(2) 

นอย

ท่ีสุด

(1) 

รวม 

รอยละ

(คน) 

รอยละ

(คน) 

รอยละ

(คน) 

รอยละ

(คน) 

รอยละ

(คน) 

รอยละ

(คน) 

3. ทานสามารถนำ

ความรูที่ไดรับจาก

โครงการนี้ไปใชใน

ชีวติประจำวัน 

36 

(90.00 

4 

(10.00) 

0 (0) 0 (0) 0 (0) 40 (100) 

 

จากตาราง สรุปผลความพึงพอใจตอโครงการสรางสรรคศลิปะการตอสูมวยไทยเพื่อ

เพิ่มมูลคาใหแกสินคาและบรกิารภายใตแนวคดิซอฟตพาวเวอรอำนาจแหงการสรางสรรค 

กจิกรรม Smart fighting : อบรมเชิงปฏบิัตกิารมวยไทยเพื่อสงเสรมิศลิปะการตอสูปองกันตัว มี 

3 ดาน ไดแก ดานการฝกอบรม ดานวทิยาการ และดานความรูความเขาใจที่ไดรับจากการ

ฝกอบรม มรีายละเอยีดดังตอไปนี้ 

 

ความพงึพอใจที่มีตอดานการฝกอบรมมีดังนี้  

(1) เนื้อหาในการฝกอบรมตรงกับวัตถุประสงค มคีวามพงึพอใจในระดับมากที่สุด 

จำนวน 31คน คดิเปนรอยละ 77.50 และระดับมากมจีำนวน 6 คนคดิเปนรอยละ 15.00 และ

ระดับปานกลางมจีำนวน 3 คนคดิเปนรอยละ 7.50 รวมมจีำนวน 40 คนคดิเปนรอยละ 100  

 (2) ระยะเวลาในการฝกอบรมมคีวามเหมาะสม มคีวามพงึพอใจในระดับมากที่สุด

จำนวน 34 คนคิดเปนรอยละ 85.00 และในระดับมากมีจำนวน 5 คนคดิเปนรอยละ 12.50 

และระดับปานกลางมีจำนวน 1 คนคดิเปนรอยละ 2.50 รวมมจีำนวน 40 คนคดิเปนรอยละ 

100  



 (3) รูปแบบและวธิกีารฝกอบรมมคีวามเหมาะสม มคีวามพงึพอใจในระดับมากที่สุด

จำนวน 36คนคิดเปนรอยละ 90.00  และในระดับมากมจีำนวน 4 คนคดิเปนรอยละ 10.00 

รวมมจีำนวน 40 คนคดิเปนรอยละ 100 

 (4) คุณภาพของเอกสารประกอบการฝกอบรม มคีวามพงึพอใจในระดับมากที่สุด

จำนวน 30 คนคิดเปนรอยละ 75.00 และในระดับมากมีจำนวน 8 คนคิดเปนรอยละ 20.00 

ระดับปานกลางมจีำนวน 2 คนคดิเปนรอยละ 5.00 รวมมจีำนวน 40 คนคดิเปนรอยละ 100 

 (5) สถานที่จัดการฝกอบรมมคีวามเหมาะสม มคีวามพึงพอใจในระดับมากที่สุดจำนวน 

38 คนคิดเปนรอยละ 95.00  และในระดับมากมจีำนวน 2 คนคดิเปนรอยละ 5.00 รวมมี

จำนวน 40 คนคิดเปนรอยละ 100 

 (6) อาหารกลางวัน เครื่องดื่ม อาหารวางมีความเหมาะสม มคีวามพงึพอใจในระดับ

มากที่สุดจำนวน 32 คนคิดเปนรอยละ 80.00 และในระดับมากมจีำนวน 5 คนคิดเปนรอยละ 

12.50 ระดับปานกลางมจีำนวน 3 คนคดิเปนรอย 7.50 รวมมจีำนวน 40 คนคดิเปนรอยละ 

100 

 ความพงึพอใจที่มีตอดานวิทยากรมดีังนี้  

(1) วทิยากรมกีารถายทอดชัดเจนและเขาใจงาย พบวา มคีวามพงึพอใจระดับมาก

ที่สุด มจีำนวน 31 คนคิดเปนรอยละ 77.50 ระดับมาก มจีำนวน 7 คน คดิเปนรอยละ 17.50 

ระดับปานกลางจำนวน 2 คนคดิเปนรอยละ 5.00 รวมทัง้หมด 40 คนคิดเปนรอย 100 

(2) ความรูความสามารถและบุคลกิลักษณะ การแสดงออกของวทิยากร พบวา มี

ความพงึพอใจใน ระดับมากที่สุด มจีำนวน 36 คนคดิเปนรอยละ 90.00 ระดับมาก มจีำนวน 4 

คน คดิเปนรอยละ 10.00 รวมทัง้หมด 40 คนคดิเปนรอย 100 

(3) การเรยีงลำดบัเนื้อหาไดครบถวน พบวา มคีวามพงึพอใจในระดับมากที่สุด มี

จำนวน 28 คนคิดเปนรอยละ 70.00 ระดับมาก มจีำนวน 9 คน คดิเปนรอยละ 22.50 ระดับ

ปานกลางจำนวน 3 คนคิดเปนรอยละ 7.50 รวมทัง้หมด 40 คนคิดเปนรอย 100 

(4) การเปดโอกาสใหซักถามและแสดงความคดิเห็น พบวา มคีวามพงึพอใจในระดับ

มากที่สุด มจีำนวน 30 คนคิดเปนรอยละ 75.00 ระดับมาก มจีำนวน 9 คน คิดเปนรอยละ 

22.50 ระดับปานกลางจำนวน 1 คนคิดเปนรอยละ 2.50 รวมทัง้หมด 40 คนคิดเปนรอย 100 



(5) การตอบคำถามไดตรงประเด็นและชัดเจน พบวา มคีวามพงึพอใจในระดับมาก

ที่สุด มจีำนวน 31 คนคิดเปนรอยละ 77.50 ระดับมาก มจีำนวน 5 คน คดิเปนรอย 12.50 

ระดับปานกลางจำนวน 2 คน คดิเปนรอยละ 5.00 ร ะดับนอย มจีำนวน 2 คน คดิเปนรอยละ 

5.00 รวมทัง้หมด 40 คนคิดเปนรอย 100 

(6) ใชเวลาในการฝกอบรมไดอยางเหมาะสม พบวา มคีวามพงึพอใจในระดับมากที่สุด 

มจีำนวน 37 คนคิดเปนรอยละ 92.50 ระดับมาก มีจำนวน 2 คน คดิเปนรอยละ 5.00 ระดับ

ปานกลางจำนวน 1 คนคิดเปนรอยละ 2.50 รวมทัง้หมด 40 คนคิดเปนรอย 100 

 ความพงึพอใจที่มีตอดานความรูความเขาใจที่ไดรับจากการฝกอบรมมดีังนี้  

(1) ความรูกอนการฝกอบรม พบวา มคีวามพงึพอใจในระดับนอยที่สุด มจีำนวน 29 

คนคิดเปนรอยละ 72.50 ระดับนอยมาก มีจำนวน 10 คน คดิเปนรอยละ 25 ระดับปานกลาง

จำนวน 1 คน คิดเปนรอยละ 2.5 รวมทัง้หมด 40 คนคิดเปนรอย 100  

(2) ความรูหลังการฝกอบรม พบวา มคีวามพงึพอใจในระดับมากที่สุด มจีำนวน 37 

คนคิดเปนรอยละ 92.50 ระดับมาก มจีำนวน 1 คน คดิเปนรอยละ 2.5 ระดับปานกลางจำนวน 

2 คนคิดเปนรอยละ 5.00 รวมทัง้หมด 40 คนคดิเปนรอย 100 

(3) การนำความรูทีไ่ดรับจากโครงการนี้ไปใชในชีวติประจำวัน พบวา มคีวามพงึพอใจ

ในระดับมากที่สุด มจีำนวน 36 คนคิดเปนรอยละ 900 ระดับมากมีจำนวน 4 คน คิดเปนรอย

ละ 10.00 รวมทั้งหมด 40 คนคิดเปนรอย 100 

สวนที่ 3 ขอเสนอแนะเกี่ยวกับการจัดฝกอบรมในคร้ังตอไป 

จากผลการประเมินโครงการไดขอเสนอแนะที่เปนประโยชนดังนี้ 

โครงการนี้เปนกจิกรรมตรงวัตถุประสงค อยากใหจัดอีก ควรจัดโครงการตอเนื่องและ

พัฒนาตอยอด ไดเรยีนรูและอยากออกกำลังกายกฬีาชกมวย เป็นโครงการที่มีความคิด

สร้างสรรค์ดีมาก มีวัตถุประสงค์ชัดเจน บรูณาการความร่วมมือกับชุมชนได้เป็นอย่างดี และ

อยากใหมบีุคลากรและประชาชนในชุมชนมสีวนรวมมากขึ้นกวานี้ ครูฝกมวยสอนดี เกดิมุมมอง

ตอกฬีาชกมวยวาเปนกฬีาที่สนุก  
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ภาคผนวก ค ภาพกิจกรรม 
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แผ่นผ้ายไวนิลเพื่อประชาสัมพันธ์โครงการ 

กจิกรรม Smart Fighting : อบรมเชงิปฏบิัตกิารมวยไทยเพื่อส่งเสรมิศิลปะการต่อสู ้

ป้องกันตัว 

 

 
แผ่นผ้ายไวนิลเพื่อประชาสัมพันธ์โครงการ 

กจิกรรม Smart Product : อบรมเชงิปฏบิัตกิาร การสร้างสรรค์ผลติภัณฑ์จากศิลปะ

การต่อสู้มวยไทย 
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คณบดมีอบของที่ระลกึใหก้ับท่านรองศูนย์พัฒนากฬีากองทัพบก  

(มวยไทยลุมพนิ)ี 

 
ชมมวยไทยรายการ Fairtex fight 

 
เด็กในชุมชนมคีวามสนใจเขา้ร่วมกจิกรรมในขณะที่มกีารนำศลิปะการต่อสู้

มวยไทยไปเผนแพร่กจิกรรม ณ ศนูย์กฬีารามอนิทรา 
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นายศุภมติร บัวซอ้น หัวหน้าฝ่ายพัฒนาชุมชน มาตรวจเยี่ยมกจิกรรม 

 

 
คณะกรรมการดำเนินงาน มาพรอ้มเพรยีงกัน 

 
กางเกงมวยไทย (ตน้แบบ) เสรจ๋สมบูรณ์ 
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PNRU new ฉบับที่ 664 ปทีี่ 11 วนัที่ 27 มนีาคม 2567 
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PNRU new ฉบับที่ 670 ปีที่ 11 วันที่ 1 เมษายน 2567 
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